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PREFACIO

O I Circuito Internacional de Pitaia (I CIP), evento que aconteceu de forma online devido a
pandemia da Covid-19, foi realizado pela Associacdo Brasileira dos Produtores de Pitaia
(AbraPPitaia) nos dias 22 e 23 de agosto de 2020. O tema central do evento foi tendéncias e
projecdes latino-americanas para a cultura da Pitaia.

Evento criado com a parceria entre quatro nacgdes latinas produtoras de Pitaia, sendo um
evento do mais alto nivel técnico, onde os produtores acompanharam palestras que abrangeram
desde a escolha dos melhores cladédios para plantio, preparo de solo até a colheita da fruta seu
preparo e exportacéao.

Contamos com a participacéo de palestrantes de exceléncia na area, sendo um total de dezoito
palestrantes entre brasileiros, peruanos, equatorianos, costarriquenhos e um convidado especial de
Espanha. Nesta primeira edigdo, fomos honrados com a audiéncia de aproximadamente 400
participantes, oriundos de diferentes localidades do mundo.

Esta obra apresenta capitulos de diferentes etapas do ciclo produtivo da Pitaia, com ampla
abordagem, interdisciplinaridade e inovagdo, representando a troca de experiéncia entre
pesquisadores, professores, académicos de Cursos Técnicos, académicos de Graduagdo,
académicos de Pés-Graduacgéo e profissionais das grandes areas de Ciéncias Agrarias, Tecnologia
de Alimentos, Saude e demais areas afins.

Foi abordado temas de extrema importancia a todos os produtores de Pitaia: como se projetar
um verdadeiro negocio estruturado desde a base para que vocé possa minimizar ou anular possiveis
dificuldades, abordamos sobre o preparo do solo, adubacdo organica e convencional, manejo
fitossanitario, biofortificacdo da Pitaia, explanagdo do mapeamento genético da Pitaia, podas,
aplicagdo de iluminacéo artificial na cultura da Pitaia, a Pitaia como fruto funcional entre outros
temas de extrema relevancia.

Este E-book foi organizado com imensa satisfagdo para eternizar este evento historico,
portanto esperamos que esta primeira edi¢do possa despertar ainda mais curiosidades sobre a Pitaia,
uma vez que traz ferramentas e informagdes atualizadas, além de embasar novos estudos sobre a
cultura da Pitaia a comunidade cientifica, aos érgéos publicos e privados, especialistas da area para
beneficiar aos produtores e ao publico em geral.

Organizadores deste E-book
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_Capitulo1 §

Cenario atual e projecoes para a producio de pitaia
Ana Claudia Costa
Professora Dr., Universidade Federal de Lavras (UFLA), Departamento de Agricultura (DAG)

O mercado de frutas ndo convencionais tem crescido no mundo com expressiva
receptividade nos mercados consumidores dos Estados Unidos e Europa, devido ao desejo dos
consumidores por novos sabores, cores, texturas e por fontes alimentares saudaveis. A pitaia, fruta
exodtica de introdugdo recente no Brasil, destaca-se nesse mercado pelo alto valor agregado,
beneficios nutricionais e sabor. Entretanto, ainda ndo ha muitas informacées disponiveis na literatura
sobre a produgdo de pitaias a nivel mundial.

A pitaia é valorizada no mercado interno brasileiro por apresentar elevados precos de
comercializagdo, alta renda por area cultivada e produgéo precoce propiciando rapido retorno
econOmico ao produtor, o que tem despertado o interesse dos fruticultores em seu cultivo.

A planta pertence a familia Cactaceae e tem origem nas Américas. Estudos indicam que no
passado indios americanos, principalmente do México, utilizavam esse fruto para alimentagdo
humana e animal e para fins fitoterapicos. A planta é considerada rustica e pertencente a espécies
variadas de cactos epifitos, divididas em quatro géneros principais: Stenocereus, Cereus, Selenicereus
e Hylocereus (NUNES et al., 2014). Os cactos do género Selenicereus sdo nativos das regies tropicais
da América do Norte, América Central e América do Sul. As espécies de pitaias mais conhecidas
séo: pitaia amarela, de casca amarela e polpa branca; e, pitaia vermelha, com a casca vermelha e a
polpa branca ou vermelha (MIZRAHI, 2014).

Recentemente, tem-se observado uma grande quantidade de reportagens e noticias nas
midias relacionadas a produgdo, comercializagdo e divulgacdo dos beneficios nutricionais e
medicinais da pitaia o que tem colocado a fruta em destaque no comércio mundial, inclusive em
2017 a FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations) apontou os cactos como
alimentos do futuro devido suas particularidades, como a capacidade de alguns deles de suportar
longos periodos de estiagem.

A fruta é muito versatil, pode ser consumida em sua forma natural ou ainda ser apreciada e
processada na forma de diferentes produtos. E rica em antioxidantes como as betalainas, que
preservam as células do organismo, combatendo os radicais livres, resultando em uma série de

beneficios para a saide como também para a estética, por prevenir o envelhecimento precoce das
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células. Muitos antioxidantes que possuem propriedades anti-inflamatérias atuam na prevencéo do
cancer e doengas cronicas (P1O; RODRIGUES; SILVA, 2020).

A fruta possui vérias propriedades nutracéuticas que sdo benéficas & saude. E rica em
flavonoides, possui alto teor de vitaminas do complexo B, elevados teores de fibra, nitrogénio,
potassio, célcio, ferro, manganés e zinco (CORDEIRO et al, 2015), sendo considerada como
superfruta por ser rica em nutrientes. A pitaia contém muitas fibras soluveis, que aumentam a
sensacéo de saciedade, melhoram o transito intestinal e ajudam a diminuir o colesterol, além de ter
baixo indice glicémico, sendo que 100 g da fruta tem apenas 50 calorias (PIO; RODRIGUES; SILVA,
2020).

A pitaia tem sido utilizada como ingredientes em varias preparagdes culinarias, como
mousses e tortas, e varios produtos tém sido comercializados contendo a fruta como sorvetes,
polpas, geleias e barras de cereais. Além disso, a fruta tem sido empregada na fabricacéo de varias
bebidas como sucos, frozens, iogurtes, cervejas e licores (GREENME, 2019). O sorvete de pitaia tem
sido um forte concorrente dos sorvetes de acai com um apelo mais saudavel e nutritivo.

O consumidor brasileiro tem associado a pitaia & ideia de um produto “natural”, “nutritivo”
e “saudavel”, assim, varias empresas tém criado linhas inteiras de cosméticos e medicamentos de
pitaia. A empresa “O Boticario”, por exemplo, criou um segmento de produtos de Pitaia da linha
Nativa Spa com cremes corporais, esfoliantes entre os outros.

O cultivo da pitaia ainda é considerado recente no Brasil se comparado ao de outras frutas,
assim, a maior parte das pesquisas com pitaia é nova e os estudos tém sido intensificados na tltima
década. Cerca de 77% dos trabalhos pesquisados na Plataforma Scielo utilizando o termo “pitaya”
séo dos ultimos 10 anos e quando se utiliza o termo “Hylocereus” 86,56% sdo da ultima década.

As informacdes sobre producéo da pitaia no mundo ainda sdo escassas e ndo padronizadas.
As estatisticas levantadas para a cultura, no geral, se restringem a estudos isolados. De acordo com
os estudos de Mercado-Silva (2018), em 2014, o Vietna foi o principal produtor de pitaia do mundo,
produzindo 602,68 mil toneladas do fruto, o que equivale, praticamente, a trés vezes a producéo da
China (200 mil toneladas). Os demais paises do ranking produziram menos de 50 mil toneladas,
como Indonésia, Taiwan, Malasia, Nicaragua, México, Myanmar e Brasil. Apesar de destacar-se
como maior produtor mundial de pitaias, os frutos vietnamitas sdo considerados insipidos. No
entanto, a partir dos frutos do Vietnd foram gerados a maioria de clones que sdo hoje
comercializados, muitos deles com sabor considerado regular (P1IO; RODRIGUES; SILVA, 2020).

Na América Latina, além do México, a produgédo do fruto se encontra distribuida nos paises
da Costa Rica, Venezuela, Panamd, Uruguai, Brasil e Colémbia. De forma geral, a pitaia ainda é
considerada, na maioria dos paises, uma cultura exética e com perspectiva de crescimento de

producédo e aceitabilidade do mercado consumidor. O crescimento comercial do produto tem
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ocorrido principalmente em paises como Israel, Vietna, Taiwan, Nicaragua, Australia e nos Estados
Unidos (FROES JUNIOR et al., 2019).

De acordo com a plataforma TRIDGE (2019) os principais fornecedores de pitaia sdo os
paises asiaticos como: Vietnd (38,20%), Tailandia (20,22%) e China (10,11%). Os maiores
importadores da fruta no mundo sdo: Estados Unidos (17%), Alemanha (14%), Franca (12%),
Holanda (11%), Russia (10%), Reino Unido (9%), Canada (8%). Sendo que a Unido Europeia é a
principal regido importadora com cerca de 57% (MERCADO-SILVA, 2018).

O Brasil produziu, em 2017, cerca de 1.459 toneladas de pitaia, em 536 hectares, distribuidos
em 640 estabelecimentos agropecudrios (IBGE, 2019). Considera-se que ainda sdo poucos os
estabelecimentos agricolas produtores de pitaia no Brasil e tal fator acarreta na presenga do produto
importado no mercado brasileiro, entretanto, dados do PROHORT (Programa Brasileiro de
Modernizagdo do Mercado Hortigranjeiro) de 2019 indicam que apenas 2,08% da pitaia
comercializada nas CEASAS (Centrais Estaduais de Abastecimento) foi importada da Colémbia,
sendo este pequeno volume corresponde a pitaia amarela. Estima-se que existam no Brasil, 553 mil
plantas de pitaias e que o valor da producdo tenha propiciado 9.129.000 de reais em 2017 (IBGE,
2019). Ja no quadro de exportagdo o pais se posiciona em quadragésimo quarto lugar no ranking
mundial com 0,1% do total e cerca de US$ 4.000 faturados em exportacdo em 2018. Apesar do baixo
volume de exportacéo brasileira de pitaia hd tendéncia de aumento para os préximos anos (PIO;
RODRIGUES; SILVA, 2020).

A cultura ainda tem um comércio restrito devido suas caracteristicas comerciais e preco
elevado, chegando a 85 reais o quilo em algumas regides do Brasil, tornando-a de consumo elitizado.
A producgdo estd atualmente concentrada na regido Sudeste, com cerca de 54,42% da produgédo
nacional. A regido Sul responde por 33,62% da producéo e a Norte por 10,52% da produgédo nacional.
A boa adaptagédo da planta as condi¢des edafoclimdticas do Sudeste do Brasil tornou essa regido a
principal produtora de pitaia do pais.

O Estado de Sdo Paulo foi o maior produtor nacional de pitaia com 586 toneladas em 2017,
seguido por Santa Catarina (350 toneladas), Minas Gerais (181 toneladas) e Para (152 toneladas). O
Rio Grande do Sul ocupou a 5% posi¢do, com producédo de 41 toneladas (IBGE, 2019). Houve também
uma grande evolucdo no volume de pitaias comercializado nas CEASAS do Brasil passando de
116.598 kg em 2009 para 1.186.484 kg em 2019, o que indica um mercado em pleno crescimento no
pais.

Assim, o panorama da pitaia no Brasil apresenta expectativas promissoras para a cultura
devido a sua rusticidade, que proporciona maior resisténcia a pragas e doengas, e a0 manejo que
ndo é considerado complexo. O rapido retorno financeiro, por conta dos bons precos recebidos e

do tempo reduzido de formagdo da planta, além da versatilidade na comercializacédo, podendo ser
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vendida tanto no mercado in natura como para a industria, também s&o atributos favoraveis a
ampliacdo dos cultivos.

Apesar do cendrio favoravel, ha ainda desafios para que este segmento agricola se
desenvolva ainda mais. Apesar dos avan¢os no numero de cultivares disponiveis para plantio é
necessario desenvolver novos materiais adaptados as condi¢des ambientais brasileiras e que
permitam obter frutas de tamanho uniforme, com elevada produtividade e sabor agradavel (alto teor
de solidos soluveis). Melhorar a regularidade do volume ofertado ao longo do ano e ampliar o
numero de empresas processadoras da fruta também é importante para o desenvolvimento deste
mercado. Por fim, aumentar a popularizacédo da fruta é outro fator relevante, pois o conhecimento
sobre a pitaia pode fortalecer a comercializagdo aumentando o volume demandado e,
consequentemente, ampliando as areas de cultivo.

Aliado a isso, o investimento em marketing se faz necessario pelo fato da pitaia conter
substancias bioativas importantes para a saude e a maioria da populacdo ndo tem esse
esclarecimento. A influéncia de artistas, celebridades e influenciadores digitais, pode ser muito util

para divulgacgédo dessas informacgdes (P10; RODRIGUES; SILVA, 2020).
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Biofortificacdo de pitaia com o uso de Selénio
Mariane Aparecida Rodrigues
Doutora em Fitotecnia, Universidade Federal de Lavras (UFLA)

Os seres humanos precisam de cerca de 50 nutrientes em sua alimentagéo e desses, 22 sdo
essenciais para uma vida saudavel (WELCH e GRAHAM, 2004; WHITE e BROADLEY, 2005;
GRAHAM et al, 2007). Esses nutrientes normalmente sdo obtidos das plantas (DE ALMEIDA,;
DUTRA e FILHO, 2016), mais infelizmente ainda h4 falta de acesso por parte da populagdo muitos
deles. Atualmente 15% da populacdo mundial é deficiente em selénio, e (WHITE e BROADLEY,
2005) isso representa 1 bilhdo de pessoas no mundo (COMBS, 2001).

Esse fato tem alta ligacdo com a baixa fitodisponibilidade de micronutrientes dos solos que
séo utilizados para cultivar as plantas que serdo consumidas (WELCH; GRAHAM, 2002, WELCH e
GRAHAM 2005; WHITE e BROADLEY, 2005; GRAHAM et al., 2007).

Como alternativa de enriquecimento nutricional dos alimentos durante a produg¢édo no campo
nos anos 2000, surgiu o primeiro programa de biofortificagdo do Brasil o BIOFORT criado pela
Embrapa (EMBRAPA 2021).

A biofortificagédo é, portanto, uma técnica que visa a manipulagdo de plantas com o objetivo
de aumentar a concentragdo de um ou mais micronutrientes especificos (FBSSAN 2016).

Os nutrientes alvos da biofortificagcao sdo Ferro, iodo, selénio, provitamina A e Zinco
(LOUREIRO et al., 2018). Essa técnica pode ser executada de duas formas: melhoramento genético
(convencional ou transgenia) e pelo manejo da cultura: biofortificacdo agronémica (VERGUTZ et al.,
2016) pela adubagéo via solo, tratamento de sementes, aplicagdo foliar e hidroponia e ainda pela
micropropagacéo adicionando o nutriente de forma pontual no meio de cultivo (RODRIGUES, M.
A., 2020), dessa forma sendo absorvido e armazenado na biomassa pela planta.

Um nutriente bastante utilizado para a biofortificagdo é o selénio, seu teor médio nos solos
do planeta esta estimado de 0,2 a 0,33 mg dm, (USGS, 2004) sendo os maiores teores observados
em solos argilosos e orgénicos (KABATAPENDIAS e MUKHERJEE, 2007). No caso de solos
brasileiros as informacdes sédo escassas.

Para as plantas o Se ndo é um nutriente essencial, mas é um interessante antioxidante em

doses baixas (RAMOS et al., 2010). Auxilia as plantas a se manterem fisiologicamente ativas por mais
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tempo (RAMOS et al.,, 2011) e tolerantes a vérias adversidades, aumentando a sua producgéo vegetal
(ANDRADE et al., 2018). Porém em altas concentragdes é fitotéxico.

J4& para os seres humanos esse elemento tem sua essencialidade (FAIRWEATHER-TAIT et
al.,, 2011), o consumo diario deve ser de 70 pg dia enquanto a quantidade maxima de se ingerida
diariamente néo deve exceder 400 pg devido a sua toxidez (BOYD, 2011).

Quanto a cultura da pitaia, essa tem: além dos frutos, hastes jovens (CASTILLO -MARTINEZ;
LIVERA-MUNOZ e MARQUEZ-GUZMAN, 2005; JUAREZ-CRUZ et al., 2012), botdes de flores
frescas e secas (MIZRAHI e NERD, 1999), comestiveis e de alto valor nutricional (CHEN et al., 2019)
com diversos beneficios a saude. Ainda possui caracteristicas de produgdo bem vantajosas
(ALVARADO; CRUZ e RINDERMANN, 2003), tornando as perspectivas de biofortificacdo as
melhores possiveis.

Desta forma foi executado um experimento com a micropropagacéo de pitaias com selénio
visando a biofortificacdo. Os tratamentos consistiram em: 0, 12, 24, 36, 48 e 60 ymol ! de selenato
e selenito de sdédio. Depois de 150 dias de idade no qual essas plantas ja haviam sido aclimatizadas
em casa de vegetacéo o selenato foi a fonte de selénio mais acumulada nos cladédios de pitaia, onde
o maior valor (3.163 pg MF) foi encontrado na dose 36 pmol L' (RODRIGUES, M. A., 2020).

E necesséario o investimento na biofortificacido em campo pois traria vantagens ao produtor
como futuras certificacées e qualificagdo do produto, além de que, normalmente devido as
sucessivas podas, os restos culturais devem ser queimados ou direcionados para processo de
compostagem, para evitar que rebrotem (PIO; RODRIGUES, SILVA 2020). Dessa forma esses
cladodios poderiam ser direcionados a fabricacdo de farinha de cladodios biofortificados, que
poderiam também ser vendidos ao governo para enriquecimento da merenda escolar (RODRIGUES,
M. A, 2020).

Na fruticultura em campo ja temos o exemplo em andamento com a cultura da banana, e ja
estimasse que o custo relacionado a biofortificacdo por adubacgédo com selénio fique em tornode 1 a
2 délares a cada 5 g do elemento por ha (RAMOS, M. C. P. 2021).

Dessa maneira as técnicas de culturas de tecidos se mostraram viaveis como ferramenta de
biofortificacdo de plantas e a biofortificacdo em campo de pitaia com selénio é muito promissora

agregando valor ao produto final e saudabilidade ao alimento.
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Banco de germoplasma da UFLA e polinizacao da pitaia
Renata Amato Moreira
Doutoranda em Fitotecnia, Universidade Federal de Lavras (UFLA)

As pitaias séo pertencentes a familia das Cactaceas e sdo origindrias da América Tropical e
Subtropical, sendo comercialmente cultivadas nos Estados Unidos (CRANE; BALERDI, 2005;
MERTEN, 2003; THOMSON, 2001), América Central e do Sul (LOBO, 2007), Asia (KOMANG, 2018),
Africa (JOUBERT, 2012) e Australia (LUDERS; MCMAHON, 2006).

Através de uma boa revisdo se observa que sdo muitas lacunas existentes na literatura, tanto
internacionais quanto nacionais relacionadas a pitaia. Atualmente as espécies mais cultivadas e
consumidas sdo a pitaia vermelha de polpa branca e a pitaia vermelha de polpa vermelha Selenicereus
sp. e a pitaia amarela de polpa branca [Selenicereus megalanthus (Schum, Ex Vaupe, Moram]. De
acordo com a espécie, seus frutos podem apresentar caracteristicas diversificadas, como diferentes
formatos, presencga de espinhos, cor da casca e da polpa, refletindo alta variabilidade genética
(JUNQUEIRA et al., 2010). Em cada pais ha diferentes espécies que séo referidas como pitaia,
tornando assim a classificagdo boténica dificil (LIMA et al., 2013). Existe uma confusdo no
reconhecimento das espécies devido a ampla variacdo morfolégica nas estruturas vegetativas, sendo
a classificacdo baseada geralmente no nimero de aréolas, contorno da haste, no tamanho e cor dos
frutos (CALIX DE DIOS, 2005).

Devido a essa imprecisdo no reconhecimento das espécies, estdo sendo realizados trabalhos
de identificacdo de variedades de pitaias que foram fornecidas por varios produtores do Brasil todo.
Ao recebermos os cladédios, eles foram plantados em vasos com substrato em casa de vegetacéo,
regados 2x por semana. Foi realizado uma caracterizacdo morfologica, onde foram avaliadas 3
varidveis para a formacdo de um dendograma para exemplo na apresentacéo.

Para adiantar as andlises de caracterizagdo morfoldgicas, ja que estas precisam também de
flores e frutos, varios brotos dos acessos de pitaia do banco de germoplasma foram levados a campo
para serem enxertados em plantas ja estabelecidas. Foi feita uma poda drastica das pitaias vermelhas
de polpa branca no campo, deixando apenas uma haste (cladédio) na altura de 1,50 m, assim retirou-
se todos os brotos do porta-enxerto e colocou-se no lugar 1 a 2 brotos novos dos acessos de pitaia

por planta. Entéo, a enxertia realizada foi por troca de brotos
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Serdo ainda realizadas analises moleculares, aplicagdo do aparelho NIR e toda caracterizagdo
morfologica necessdria para verificacdo da similaridade das variedades.Os resultados s&o
preliminares, muita coisa serd mudada. Assim que todas as andlises forem realizadas, teremos os
resultados tdo esperados, que identificardo cada material fornecidos pelos produtores.

Outro assunto abordado na apresentacéo foi a polinizagdo da pitaia, trabalho este que faz
parte da tese da autora.Para se produzir pitaia de forma satisfatéria, é essencial que ocorra a sua
polinizagdo, seja ela por agentes polinizadores ou artificialmente. A polinizagdo pode ser
caracterizada pela transferéncia dos gréos de poélen das anteras de uma flor para o estigma da mesma
ou de outra flor da mesma espécie ou de espécies diferentes, denominando-se autopolinizacéo e
polinizagédo cruzada, respectivamente (LEITE; SOUZA, 2003).

As flores que néo foram polinizadas, ndo geram frutos, ocorrendo aborto dos mesmos. A falta
de polinizacéo pode estar ligada a diversos fatores como distincia entre estigma e antera, até mesmo
a alta precipitacdo que pode lavar o pélen e também espantar polinizadores (ARAGAO et al, 2019),
inibindo assim o sucesso de sua polinizacédo natural. Neste sentido, a polinizacéo artificial manual
com diferentes genodtipos e espécies, ajudaria no incremento da frutificacdo e no tamanho do fruto
(massa) (LE BELLEC, 2004).

Com o intuito de compreender algumas correlagdes e intera¢des relacionadas a polinizagdes
na pitaia sdo necessarios mais estudos, assim, objetivou-se avaliar a viabilidade da polinizacéo
manual da pitaia comparada com a natural.

Foi instalado um experimento com delineamento em blocos casualizados (DBC), composto
de cinco tratamentos: T1: Polinizacdo manual cruzada na vermelha (Pélen da pitaia branca colocado
no estigma da vermelha); T2: Polinizacdo manual cruzada (Pélen da pitaia vermelha colocado no
estigma da branca); T3: Autopolinizacdo manual (Pélen colocado no estigma da mesma flor);
T4:Polinizacdo livre diurna (Flores sem prote¢do do copo plastico durante o dia); T5: Polinizagdo
livre noturna (Flores sem protecéo do copo plastico durante a noite).

Os frutos foram colhidos no ponto de maturidade fisiol6gica (mudanca da cor da casca de
verde para vermelho), com aproximadamente 40 dias apds a polinizacéo e analisados no laboratério
de pos-colheita do Setor de Fruticultura do Departamento de Agricultura da Universidade Federal
de Lavras (UFLA), Minas Gerais. A massa do fruto foi medida por meio de balanca digital e o
resultado expresso em gramas (g). A aplicacdo da técnica de polinizacdo manual (cruzada e
autopolinizagdo), obteve-se valores de massa elevados em relacdo aos demais tratamentos,

demonstrando a importancia da utilizacédo desta intervencgéo (Figura 1).
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m Massa dos frutos de todos os tratamentos.
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A medida em que se aumenta a quantidade de grdos de poélen viaveis depositados sobre o
estigma das flores, aumenta-se também o tamanho dos frutos, o numero de sementes e a
percentagem de pegamento de frutos (Martins et al. 2014). Estes resultados demonstram ainda mais
a importancia de uma polinizacdo bem-feita, seja ela artificial ou natural.

A polinizacdo manual da pitaia vermelha de polpa branca é viavel, produzindo frutos maiores

comparados com a polinizagdo natural.
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Experiéncia no cultivo da pitaia organica em Santa Catarina
Eng. Agr Epagri Msc. Ricardo Sant’Anna Martins
Eng. Agr. Epagri Diego Adilio da Silva

Planejamento para a producao organica de pitaia com base no Sistema de Plantio Direto de
Hortaligas (SPDH)

O Sistema de Plantio Direto de Hortaligas (SPDH), a partir de uma trajetoria historica de mais
de 20 anos de construcdo, se apresenta como uma proposta técnica e sobretudo politico-pedagdgica
de transi¢do orgénica e agroecologica para agregar toda agricultura familiar/camponesa, capaz de
responder ao desafio de produzir alimentos de verdade e em quantidade para atender a demanda
nacional, com elevada produtividade das lavouras e criagdes associado ao baixo custo econémico e
ambiental (Fayad et al., 2019).

A construcdo deste método iniciou-se com hortaligas, mas se aplica a todas as culturas na
produgédo de alimentos como gréos e frutiferas (Marchesi et al., 2020). De forma prética, o SPDH
almeja diminuir a dependéncia de insumos externos e promover a transi¢do para a agricultura
orgénica através da promocéo de conforto e saude as plantas cultivadas.

E um modo de transicdo, pois se baseia na construcéo coletiva do conhecimento entre os
atores envolvidos, ou seja, agricultores, técnicos, pesquisadores, académicos, inspirada por suas
vivéncias e experiéncias, fundamentada por aspectos tedricos da fisiologia vegetal, visando a
diminuicdo e a eliminagdo no uso de agrotoxicos e adubos de sintese quimica no sistema, com
aumento de produtividade (Fayad et al., 2019).

Embora o que se pretenda seja relativamente simples, alcancar estes objetivos com a
tecnologia e equipamentos que temos disponiveis exige muito conhecimento, observacéo e vontade
de experimentar. Para auxiliar no planejamento, serdo apontados procedimentos, técnicas e
principios que devem fazer parte do planejamento na implantacdo de sistemas organicos de

produgéo.
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Eixo técnico-cientifico do SPDH aplicado a agricultura organica

Uso de quebra-ventos

O uso de quebra-ventos é de suma importancia para a promogcéo de conforto as plantas. E
importante que ndo se construam “muros vegetais”, mas que as barreiras sejam permedveis a
passagem de parte do vento para troca de gases dos pomares e manuteng¢éo do conforto térmico as
plantas. Nos pomares do Sul Catarinense, os quebra-ventos mais utilizados sdo formados por Capim
cameroon (Pennisetum purpureum) devido, principalmente, ao seu rapido estabelecimento. Entretanto,
outras espécies, caracterizadas como “funcionais” j& estdo sendo utilizadas na regiéo.

Alguns exemplos séo: hibisco (Hibiscus rosa-sinensis), pois serve de abrigos a inimigos naturais
e predadores e bananeira (Musa spp.) pois produzem frutos para autoabastecimento da familia,
venda de excedente e servem de atrativo para um inseto considerado praga para a pitaia, a abelha
irapud (Trigona spinipes) (Drumond et al., 2019). Corddes vegetais com a espécie Moringa oleifera

também permitem incrementar a populagdo de insetos benéficos e polinizadores no pomar.

Integracao lavoura-pecuaria

A utilizacdo de espécies animais em sistemas organicos tem por finalidade aumentar a
complexidade do agroecossistema. Uma experiéncia pratica no Extremo Sul Catarinense é a
utilizacdo de bovinos em sistema de integracdo lavoura pecudria. A utilizacdo de bovinos auxilia na
deposicdo de matéria organica, adubacéo e ciclagem de nutrientes ao sistema. Além disso, ha a

produgéo de leite e proteina animal que podem ser utilizados para alimenta¢do humana.

Uso de plantas de cobertura e adubacao verde

As plantas de cobertura desempenham papel importante para a construgdo da fertilidade e
a promocéo de vida no solo. O uso desta técnica prevé o aumento da matéria organica do solo por
meio da decomposicdo da palhada gerada por estas plantas. O desejavel é que se produza, no
minimo, 10 t MS ha ano (FAYAD et al., 2019).

Recomenda-se cultivar espécies de diferentes familias boténicas e habitos de crescimento,
que realizam a exploracdo de diferentes camadas do solo, que se associam a microrganismos em
simbiose e que criam galerias no solo para a entrada de oxigénio e 4gua no mesmo, como por

exemplo a consorciagéo entre leguminosas e gramineas.

-
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Uso de plantas de cobertura de inverno por meio de sobressemeadura

A sobressemeadura é uma técnica advinda da pecuaria e que tem apresentado excelentes
resultados no incremento de cobertura vegetal do solo e adubagdo verde nos pomares de pitaia
durante o inverno no Sul do Brasil.

A sobressemeadura consiste no estabelecimento de culturas anuais de inverno sobre a
cultura ja formada de espécie perene (Fernandes & Valois, 2020). Uma das principais vantagens da
sobressemeadura de inverno é aumentar a producdo de forragem de inverno sem degradar ou
eliminar a espécie existente.

Nesta técnica, geralmente a semeadura ocorre a langco em toda a drea do pomar, sendo a
semente em seguida incorporada com o auxilio de um tronco de madeira ou rogada na cobertura
pré-existente, como ilustrado na Figura 1, a qual exemplifica a sobressemeadura de aveia preta
(Avena strigosa L.) no amendoim forrageiro (Arachis pintoi). Apoés completar o ciclo de
desenvolvimento, geralmente na fase de gréo leitoso para as gramineas e pleno florescimento para
leguminosas, o material é acamado ou rocado e disposto na superficie do solo.

O manejo de rogada nesta fase de intenso desenvolvimento da cultura, geralmente ao final
do inverno, permite a deposicdo de matéria orgénica, ciclagem de nutrientes e estimulo ao
desenvolvimento da atividade microbiologica do solo, fatores essenciais para a construgdo da
fertilidade. Além disso, o manejo de rocada nessa fase também propicia o rapido rebrote e
estabelecimento do amendoim forrageiro nas condigdes de primavera e verdo no Sul do Brasil.

Em um pomar comercial, localizado no municipio de Forquilhinha/SC, estimou-se a
producédo de 45 toneladas de matéria verde por hectare de plantas de cobertura de inverno,
composto por um coquetel de espécies como aveia-preta, aveia-branca, centeio, nabo forrageiro e

nabo pivotante.

MCoquetel de plantas de cobertura de inverno.
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Fonte: Ricardo Sant’Anna Martins, 2020.
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Como ja salientado, o solo deve ser mantido permanentemente com cobertura vegetal viva,
evoluindo do uso de espécies anuais para plantas espontaneas ou espécies perenes, controlando seu
crescimento com rocadas.

E importante que se pense em sistema, e ndo somente na espécie que é cultivada
comercialmente. Ou seja, pensar nas possiveis espécies para adubagdo verde que estaremos
utilizando e as intervengbes técnicas que devemos efetuar para que ela se desenvolva
satisfatoriamente, na biota do solo, nas espécies utilizadas com quebra-ventos, nas mudas que darédo
origem ao pomar, dentre outros. A ideia é deixar o ambiente de cultivo o mais complexo possivel,
para que ele chegue o mais proximo possivel do equilibrio, através da promogdo de interagdes
interespecificas e intraespecificas.

A adocgéo, desde a implantagdo no pomar de plantas de cobertura, corddes vegetais, quebra-ventos
funcionais e a manutencdo das areas de preservacdo permanente da propriedade rural visa
consolidar o sistema organico de produgéo de pitaias.

Fr ¥ ABases para o equilibrio agroecoldgico no pomar de pitaias.

Controle biokdgico &
manejo ecolégico do
agroecossisterna
Plantas de
Diversificagio
de plantas, Equilibrio no Pomar ‘::""" .
quebra ventas & hd;
CeTCas Vivas °'""'I breds
Blolertilizantes,
caldas & extratos
de plantas

Mortin, 2918

Fonte: Ricardo Sant’Anna Martins, 2020

Uso do amendoim forrageiro como cobertura de solo

O Arachis pintoi, leguminosa perene de estacdo quente, conhecido popularmente como
amendoim forrageiro ou grama amendoim, vem se destacando na cobertura de solo de pomares de
pitaia no Sul Catarinense devido ao porte rasteiro, rdpida cobertura do solo, fixacdo de nitrogénio
atmosférico na ordem de 80 kg N/ha a 300 kg de N/ha (Assis et al., 2015) e adaptagdo ao microclima
do pomar.
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m Cobertura de solo com amendoim forrageiro - Arachis pintoi.

Fonte: Ricardo Sant’Anna Martins, 2019.

A utilizagdo do amendoim como cobertura de solo tem apresentado papel importante para
a protegdo e melhoria da qualidade fisica, quimica e biolégica do solo. A cobertura com amendoim
controla a erosdo, melhora a estrutura do solo, protegendo-o da compactag¢éo, mantém o solo mais
umido, auxilia na movimentagédo e ciclagem de nutrientes, incrementa o teor de matéria organica,
incorpora nitrogénio ao solo, evita que o solo alcance altas temperaturas em dias quentes e serve de

alimento e abrigo para inimigos naturais de pragas (Lima et al., 2014).

MAmendoim forrageiro implantado simultaneamente com a pitaia.

Fonte: Ricardo Sant’Anna Martins, 2020.
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A pitaia como um fruto funcional e beneficios do seu consumo
Vander Rocha Lacerda?, Tatiane Cristovam Ferreira?
'Eng. Agrénomo MSc. Doutorando em Agronomia Horticultura — UNESP Botucatu
2Eng. Ambiental. Doutoranda em Engenharia Agricola — UNESP Botucatu

Introducéo

Em todo o mundo, nos deparamos com epidemias globais de obesidade, diabetes tipo 2 e
outras doencas predominantemente relacionadas a dieta. Para lidar com essas crises de saude
publica, precisamos urgentemente explorar estratégias inovadoras para promover uma alimentagdo
saudével. H4 fortes evidéncias de que o aumento global no consumo de alimentos altamente
processados, juntamente com as mudangas culturais que afastam a preparacdo de alimentos em
casa, contribuiram para altas taxas de doencas cronicas e incuraveis.

Os alimentos funcionais produzem efeitos fisioldgicos ou metabdlicos, na manutengdo das
func¢des do organismo humano. O estudo deste tema tem sua relevancia devido ao aumento da
meédia de vida da populagéo, o esclarecimento sobre a relagédo entre a ingestdo de uma alimentagédo
adequada e equilibrada com a saude e o interesse da populagdo por uma melhor qualidade de vida.
Alguns componentes quimicos encontrados na pitaia que ddo funcionalidade aos alimentos séo:
carotenoides, flavonoides, betalainas, acidos graxos como 6mega-3, probiéticos, fibras (VIDAL et
al., 2012).

Para exercerem seus beneficios é necessdria uma eficiente bioacessibilidade e
biodisponibilidade, que sdo dependentes de diversos fatores associados ao alimento e a fisiologia
humana. Desta forma, o objetivo é informar ao publico a importancia da pitaia para a saude de

acordo as comprovagoes cientificas.

O que é um alimento funcional?

Os alimentos funcionais sdo aqueles que ao serem consumidos nas dietas, além das suas
func¢oes nutricionais, produzem alguns efeitos metabdlicos e fisioldégicos no organismo. Seus efeitos
vém sendo estudados, principalmente, nas patologias, como o céncer, diabetes, hipertensdo, mal de

Alzheimer, doencgas osseas, cardiovasculares, inflamatodrias e intestinais. Para que os alimentos
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funcionais sejam eficazes é preciso que seu uso seja regular e esteja associado ao aumento da
ingestdo de frutas, verduras, cereais integrais, carne, leite de soja e alimentos ricos em 6émega-3
(SILVA et al., 2018).

Os compostos fenolicos e compostos nitrogenados, sdo metabolitos secundarios produzidos
pelas plantas e estédo relacionados a respostas de defesa destas contra agressdes externas, podendo
também funcionar como atrativos ou repelentes a insetos, exercendo influéncia na cor, na
estabilidade oxidativa e no sabor da planta ou alimento (SOARES, 2002; LIN, 2016; KHODDAMI et
al.,, 2013; FARAH e DONANGELO, 2006).

Funcionalidade, bioacessibilidade e biodisponibilidade da pitaia

Compostos fendlicos e betalainas sdo geralmente as maiores fontes de antioxidantes na
alimentacdo do ser humano encontradas na pitaia, porém, para exercer esta funcdo antioxidante e
seus consequentes beneficios, é necessario que haja uma eficiente digestdo, absorg¢do e
metabolizacdo destes compostos (LIN, 2016; KLEPACKA et al. 2011). Neste ponto, entram 0s
conceitos de bioacessibilidade e biodisponibilidade, sendo o segundo dependente do primeiro.

O conceito de bioacessibilidade pode ser entendido como a fracdo de compostos extraidos
da matriz do alimento que é solubilizada durante o processo digestério, podendo, ou néo, sofrer
influéncia de métodos de coccéo, tornando-se disponivel para ser absorvida, ou seja, tornando-se
bioacessivel (NAGAO, et al, 2013; PARADA e AGUILERA, 2007). Ja a biodisponibilidade, refere-se

a parcela dos compostos bioacessiveis que foram efetivamente absorvidos e dispostos na circulacéo.

Beneficios da pitaia para a saude

A pitaia contém nutrientes importantes, como a vitamina C, célcio e fésforo. Possui altos
valores medicinais, como a redugéo da hipertenséo arterial, redugdo da concentragdo de colesterol,
equilibrar as concentragdes de agucar no sangue, ajuda a evitar o cancer de colon, fortalece a fun¢édo
renal e Ossea, fortalece o funcionamento do cérebro, melhora a visdo e até é usado como
ingredientes cosméticos. A pitaia de polpa vermelha é rica em ferro, resultando em aumento da
hemoglobina e nivel de eritrécitos. A polpa é eficaz em controle de danos oxidativos, diminui a
rigidez da aorta e serve como fibra alimentar para diabéticos (BORDOH et al., 2020).

As sementes séo ricas em acidos graxos essenciais, nomeadamente acido linoléico e acido
linolénico — um substrato no metabolismo humano que ndo pode ser sintetizado in vivo. A polpa é
um probiético natural, rico em polissacarideos e oligossacarideos mistos. E capaz de estimular o
crescimento de Bactérias produtoras de &cido latico Gram-positivas; Lactobacilos e Bifido-

bactérias. Essas bactérias constituem uma parte importante na flora intestinal em humanos que ajuda
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a suprimir o crescimento de doencas gastrointestinais causadas por patégenos (BORDOH et al.,
2020).

m Principais beneficios da pitaia para a saude, de acordo com pesquisas cientificas.

1. Prevencdo da obesidade
|Songet al. 2016}

2. Preveng3o do cancer
(Kumar et al,, 2018)

3. Auxiliana digestdo
{Santos et al., 2020)

4, Melhorada visdc e da pele
{Sonawane, 2017)

5. Fortalece a fungdo renal e dssea
(Sonawane, 2017)

6. Fortalece o funcionamento do cérebro
{Kumaret ol 2018)

7. Meodulacioda microbiota intestinal
(Song et al. 2015; Xu et al,, 2016)

8. Controle dos nivels de agucar no sangue )
{Song et . 2016; Torinedi, 2019) '

9. Reducdo da gordura corporal 2 do figado
{Song et al, 2016)

10. Aumento da hemoglobina e nivel dos eritrécitos
|Widyaningsh ot al., 2017}

11. Redug3o do colesterol ruim (LOL) € aumento do bom (HD
(Sonawane, 2017)

Consideracodes finais

Diante do exposto, é possivel observar o quanto é importante o consumo da pitaia para a
saude humana, associada a uma alimentacéo saudavel. A ingestdo de alimentos funcionais, como a
pitaia, é s6 mais uma estratégia para prevenir e controlar alguns tipos de doencas cronico-
degenerativas, lembrando que eles ndo impedem o aparecimento da doenga, mas apenas atuam
ajudando o organismo a se fortalecer, caso essa doenca surja. Alguns alimentos industrializados
oriundos da pitaia também podem ser considerados funcionais, porém, as concentracdes dos

nutrientes funcionais sdo alteradas, o que podem torna-las néo téo eficazes.

.
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Cultivo da pitaia na Espanha, Importancia da Pitaia Organica e Futuro da
comercializacdao da Pitaia no Mundo
José Angél Cano Becerra'; Vander Rocha Lacerda?®

'Gerente da Cooperativa Pitaya Espafia, Sociedad Cooperativa Andaluza;
2Eng. Agronomo Mestre e Doutorando em Agronomia Horticultura

A pitaia é um cacto perene, nativo da Ameérica Central e do Caribe, conhecida também como
fruta do dragéo. A pitaia comecou a ser cultivada na provincia de Huelva - Espanha em 2017 e
atualmente a area plantada é em aproximadamente 10 hectares, concentrados, principalmente em
municipios como Lucena del Puerto, Almonte, Moguer, Palos de la Frontera, San Bartolomé de la
Torre, Cartaya e Lepe. Na area de Sevilha, a demanda por esta cultura é crescente, que é plantada
em Carmona, Dos Hermanas e Aznalcoéllar e Guillena. Em outros locais da comunidade andaluza,
como Cadiz, Malaga e Almeria, o cultivo da pitaia também conheceu um grande desenvolvimento
nos ultimos anos. Com a novidade desta cultura, por sua vez ja atingiu um total de 26 produtores
das provincias andaluzas de Huelva, Sevilha e Cadiz, bem como do sul de Portugal (Emartv, 2021).

Para o éxito no cultivo e producéo da pitaia, é necessario unir forcas e aperfeicoar tecnologias
para melhorar o futuro da cadeia produtiva deste fruto. Com este objetivo, em 2017 foi fundada a
primeira cooperativa de pitaia na Europa, a Sociedad Cooperativa Andaluza (SAC), localizada na
regido de Andaluzia - Espanha, desde entdo, constantemente foi aumentando o numero de
produtores cooperados, trabalhando com a pitaia em cultivo agroecoldgico, sustentavel,
conservando a natureza e produzindo frutos de pitaia com seguranca alimentar para os

consumidores, com auséncia de agroquimicos maléficos para saude humana.
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A Pitaya Spain Sociedad Cooperativa Andaluza, com sede em Vélez-Malaga, optou pela
introducéo desta cultura em Andaluzia e é a primeira cooperativa dedicada a esta fruta na Espanha
e na Europa. Com experiéncia pratica no cultivo da pitaia a dez anos, com safras consolidadas no
Brasil, José Angél (Gerente da Cooperativa) viu na pitaia uma opg¢édo de agricultura alternativa na
regido.

A cada safra, mais agricultores optam por investi na cultura da pitaia para diversificar seus
produtos e completar a atividade ao longo do ano, por isso, alocam alguns metros quadrados da
propriedade para cultivar a pitaia, entendendo que a zona sul da Peninsula reine as condigoes
propicias ao cultivo de determinadas variedades. A cultura da pitaia se caracteriza por necessitar de
pouca agua, mas bem distribuida, pouca méo-de-obra e uma humidade semelhante & desta zona,
com a qual esta cultura tropical se adapta perfeitamente ao nosso clima (Europa Press, 2021).
Também muitos produtores estdo apostando nessa nova producédo devido ao alto preco de seus
frutos obtidos no mercado e a alta demanda atual.

Os tutores para suporte da pitaia utilizados pela maioria dos produtores da regido de
Andaluzia sdo adensados em cultivos protegidos, diferentes dos que utilizam em América Latina e
Asia (Sistema Vietna “guarda-chuva”). A cooperativa possui parceiros em Equador, com producéo
da pitaia amarela (Palora do Equador) e no Brasil, principalmente com as variedades de polpa
vermelha. Como a regi&o e o clima séo distintos, o sistema e manejo utilizados séo distintos, porém
com o mesmo objetivo. O intuito da cooperativa sempre foi produzir pitaia de boa qualidade com
o6tima sanidade que atenda as altas demandas dos consumidores europeus, principalmente do norte
da Europa, e que contenha preservado os compostos bioativos antioxidantes, que sdo de grande
importancia para saude dos consumidores.

Em observagdes praticas, foi verificado que a pitaia amarela tem mais tempo de prateleira
do que a pitaia vermelha. Os frutos sdo importados da América Central e Asia, o problema é a
colheita dos frutos ainda verde para tolerar o transporte. Quando a colheita é realizada com os frutos
ainda verdes, ndo tem uma pitaia de qualidade, pois o fruto é ndo-climatérico, ou seja, ndo
amadurece depois de colhido. Para introduzir essa fruta no mercado europeu Internacional, que é
uma fruta nova nem tanto conhecida, ela vai chegar sem sabor, gerando um grande problema, pois
gue comprou pela primeira vez ndo comprara novamente. Entdo ela deve ser colhida em seu ponto
de colheita ideal para que a fruta tenha sabor, com acumulagdo de solidos soluveis e boa coloragéo.

O ideal é ter a produgéo da pitaia préximo aos consumidores, para diminuir os desafios da
pos-colheita. Desta forma, a cooperativa iniciou um grande projeto em Marrocos, onde serd
instalado placas solares para producéo de energias renovaveis, e em arredores dessas areas serd

implantada 240 hectares de pitaia, aproximadamente um milhdo de plantas, e assim sera possivel
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atender a grande demanda do fruto na Europa. O Marrocos é muito préximo da Europa, entdo serd
possivel colher a pitaia madura no ponto de colheita ideal e oferecer frutos de qualidade com 6timo
sabor para os clientes.

O periodo de producgéo na regido Andaluza é de junho a novembro, portanto na entressafra
h& a necessidade de importar grande produgdo dos outros continentes, mais precisamente em Brasil
e Equador, uma vez que quando a producdo em Andaluza esta terminando de produzir, no Brasil e
Equador estd iniciando. Os frutos sédo transportados em avido para ndo perder tempo pos-colheita
do fruto, através de acordo com empresas aéreas. O transporte é realizado adequadamente para nédo
causar danos nas frutas.

Ha a necessidade de ter muitos produtores integrantes na cooperativa para ser possivel
oferecer frutas de qualidade vindas da América Central e cobrir todos esses meses que ndo ha
producdo em Andaluzia. Desta forma, abrird mais o mercado que é vantajoso para os produtores de
Americana Latina que irdo vender os frutos a bom prego e vantagem para os espanhdis, que tém alta
demanda pelo fruto na Europa.

Para divulgar a pitaia, é necessdrio realizar um importante marketing sobre a fruta para se
tornar mais conhecida. Além da comercializacdo dos frutos de pitaia para consumo in natura, 0s
produtores tém trabalhado com o processamento dos frutos de menor qualidade, agregando valor,
fabricando licores, geleias e iogurtes para aumentar e dinamizar o sistema econdmico desses frutos.

Além disso, existe varias empresas interessadas na pitaia ecolégica para a fabricagdo de cosméticos.
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.Capitulo 7 &

Poda no manejo cultural da Pitaia
Fabio Oseias dos Reis Silva, Consultor Agricola.

Prof. Dr. José Darlan Ramos, Engenheiro Agrénomo.

A poda pode ser considerada como a remogdo ou eliminacdo de partes da planta,
notadamente dos ramos laterais. E uma etapa importantissima no manejo cultural da pitaia, sendo
feita com o intuito de formar uma arquitetura adequada de acordo com o tipo de conducéo adotada.
O tipo de poda esta intimamente ligado ao tipo de condugéo na implantagdo da cultura, no contexto
geral ela tem como meta uma copa vigorosa, bem desenvolvida e produtiva. Além disso visa também
a melhoria das condi¢des fitossanitarias e, em conjunto com outras técnicas conhecidas de manejo,

gue propicie a planta alcangar maior produtividade com qualidade das frutas.
Objetivos da poda em pitaia

Assim como na maioria das plantas frutiferas, a pitaia necessita de um manejo diferenciado
que inclui a poda. A seguir, sdo descritos sucintamente os principais objetivos.
1) Regularizar e distribuir a futura produgédo de frutas na copa.
Para o alcance desse objetivo, recomenda-se distribuir os ramos de forma homogénea na
copa (Figura 01), retirando-se ramos doentes, praguejados e mal posicionados,
principalmente aqueles voltados para o interior da copa e sombreados.
2) Propiciar uma arquitetura desejada e adequada em funcéo do tipo de condugéo.
Formar uma arquitetura desejada e adequada em funcdo do tipo de conducéo: a pitaia
(planta) terd uma arquitetura em fung¢do do tipo de conducdo podendo ser: palanque,
espaldeira, espinha de peixe ou latada. No sistema de condugdo em palanque, espaldeira e
latada, os ramos sé@o deixados nas partes mais altas e médias da copa da planta, e no sistema

espinha de peixe, mantém-se quase todas as brotac¢des laterais.
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3)

Evitar ou prevenir a alternancia de producéo.

Especificamente no cultivo da pitaia ainda é obscuro o tema acerca da alternancia de
producgdo, como ja esta elucidado pela ciéncia o que ocorre em pessegueiros, tangerineiras,
entre outras. Entretanto, esse fenémeno pode ocorrer se em um ano a planta for mais exigida
(do ponto de vista nutricional) do que em outro. Sendo assim, a pitaia tera a possibilidade de
produzir muitos frutos pequenos na safra seguinte em funcéo da baixa taxa de carboidratos
presentes nos ramos. Dessa forma, a poda é importante na retirada ou reducdo de ramos
que proporcionariam grande numero de frutos de baixa qualidade e que afetariam a
producéo.

Favorecer uma altura adequada ao manejo dessa cultura.

A manutengédo de plantas de menor porte favorecem o manejo e a colheita de frutos, por
outro lado, plantas menores podem dificultar as capinas e a movimentacdo de pessoas e
implementos agricolas no pomar. Dessa forma, deve-se levar em consideragdo o
espacamento entre plantas e entre linhas, os implementos a serem utilizados, o vigor das
variedades, etc.

Renovacéo de ramos frutiferos e acimulo de reservas:

As flores que originardo os futuros frutos originam-se de gemas localizadas nas aréolas,
proximos aos espinhos nos cladédios. Cada ramo possui um numero determinado de gemas,
assim com o passar do tempo, as gemas que deram origem as flores ndo produzem mais.
Portanto, quando ha pequena quantidade de gemas produtivas nos ramos recomenda-se a
sua poda. Porém ¢é salutar compreender que existe uma subjetividade na defini¢cdo entre
pequeno, médio e grande niumero de gemas nos ramos, sendo assim, além de definir numero
de gemas ideais no ramo, é importante também alcancar o equilibrio entre numero de gemas
e teor de carboidratos suficiente para formar frutos de bom calibre e de qualidade fisico-
quimica. Nesse quesito, é importante se realizar andlises de solo, folhas e exportacédo de
nutrientes para os frutos para se obter um referencial pratico e adequado.

Melhoria das condi¢des sanitarias das plantas.

Esse procedimento pode ser realizado por meio da eliminacdo de ramos doentes e
praguejados. Podando-se ramos atacados por pragas e doencas eliminam-se focos de
infestacdo na &rea de cultivo. No caso especifico da pitaia € muito importante, sobretudo, a
retirada de ramos atacados por bactérias e fungos. Além disso, é preciso retirar ramos
danificados por abelhas irapuds e formigas, visto que, é muito comum a entrada de
patogenos nos ferimentos feitos por esses insetos. Outro ponto importante nessa questdo é

a retirada dos ramos mal posicionados, ou seja, aqueles que se entrelacam com os demais
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ramos, tornando-se incapazes de produzir frutos de qualidade e que ao serem retirados
propiciam a maior entrada de luz na copa das plantas reduzindo a incidéncia de pragas e

doencas.

7) Poda de frutificacéo.
Grande parte das variedades de pitaia possui hébito de crescimento vigoroso, o que
eventualmente pode demandar um desponte. Essa técnica tem como intuito armazenar
reservas nos cladddios de tal forma que ocorra a diferenciacéo da gema vegetativa em gema
florifera. Esse desponte é feito na parte final dos ramos, nos ponteiros, com tesoura de poda

retirando-se cerca de 2 a 5 cm, um més antes do inicio da floragéo.

MPoda de pitaia em sistema de palanque. Foto Pedro Maranha Peche.

Recomendacodes gerais para se fazer poda em pitaia

Com as mudas ja plantadas em campo, ocorrerd a emissdo de muitos brotos laterais e em
funcédo do sistema de conducgdo (palanque, latada, espaldeira e espinha de peixe) faz-se o manejo
desses brotos. Nesses sistemas de condugéo, sdo retirados os brotos laterais o mais rapido possivel,
talvez uma vez por semana. Assim, poupa-se a utilizacdo de méo de obra constante e onerosa, devido
a facilidade de se retirar os brotos quando jovens e tenros. Acrescentando-se a isso, também se evita

o gasto de fotoassimilados com ramos laterais, favorecendo o desenvolvimento da planta. O ramo
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principal devera sempre ser amarrado bem proximo ao tutor e quando a planta atingir o topo do

mourdo, é comum se fazer a poda do apice principal para a emisséo de novos brotos.

1)

Palanque

No caso do palanque (Fig 2 A), deixam-se de 3 a 5 ramos bem vigorosos para se formar a
copa denominada “Guarda-chuva”, no entanto, esse numero pode variar em func¢do da
posicdo que os demais ramos sdo emitidos na copa. Posteriormente preconiza-se levar em
consideracdo os objetivos citados para que se obtenha uma copa bem formada com
arquitetura favoravel a diferenciacdo da gema vegetativa em gema florifera. Nesse caso,
deve-se retirar da copa ramos curtos com crescimento vertical, ramos mal posicionados,

ramos doentes e praguejados e ramos sombreados.

ST ASistemas de condugio de pitaia, palanque (A), espinha de peixe (B) e espaldeira (C).

2)

A B C

Latada

Em relacdo a latada (sistema menos usado no Brasil), os ramos sdo emitidos formando um
emaranhado de cladédios sobre a latada (Ex: uma tela pode servir de suporte para as
plantas).

Espaldeira

No sistema de conducéo espaldeira, apés a poda do ramo principal ocorrera a emissdo de
outros ramos no apice e nesse caso é recomendado que se deixe dois ramos que se
desenvolverdo sobre o suporte chamado de “trave”, um para a direita e outro para a esquerda
(Fig. 2C). Quando os ramos atingirem um determinado comprimento (determinado pelo
produtor), deve-se fazer a poda do apice para se formar uma espécie de cortina através dos
ramos que serdo emitidos depois da poda do apice. Vale ressaltar que esse sistema de
conducéo é muito similar & conducéo tradicional do maracujazeiro.

4) Espinha de peixe
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No sistema de conducéo espinha de peixe (Fig 2 B), recomenda-se ndo fazer a poda de
ramos laterais que sdo emitidos na haste principal, e quando esse mesmo apice crescer e
atingir o topo da estrutura chamada de “trave”, faz-se a poda do apice para que haja a
emissdo de mais brotos laterais na haste principal e dessa forma, a planta tera uma

arquitetura similar a espinha de peixe.
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_Capitulo8 3

Nutricdo e adubacao da cultura da pitaia
Eduardo Cézar Medeiros Saldanha
Engenheiro Agronomo, Dr. MSc. Especialista Agrondmico, Yara Brasil Fertilizantes, Maceié-AL.

O planejamento da pratica da adubagdo em cultivos de pitaia é de fundamental importéncia
para garantir produtividades adequadas que viabilizem o processo produtivo da cultura, como
também, possibilitar a obtencéo de frutos com elevados padrdes de qualidade, sobretudo em relagdo
ao tamanho, sabor e aparéncia aceitdveis pelo mercado consumidor. Para um adequado
planejamento é necessario a realizacdo de analise de solo, como também conhecer as demandas
nutricionais da cultura, a partir destas informacdes é possivel avaliar a necessidade de praticas
corretivas e principalmente definir as demandas de macro e micronutrientes.

Os solos do Brasil e de muitas regides tropicais caracterizam-se, normalmente por elevada
acidez e baixos teores disponiveis de nutrientes minerais, e isto pode resultar em limitagdes ao
desenvolvimento e cultivo da cultura da pitaia. Estudos de solos mostram que a cultura da pitaia é
originada de regides que apresentam solos com pH elevado e com maiores niveis de fertilidade
natural, assim, mais um indicador da necessidade de conhecer e aportar doses adequadas de
elementos minerais em cultivos. Importante considerar a relagédo fonte — dreno na cultura da pitaia,
em que os cladédios constituem os ramos de produgéo (fonte de fotoassimilados) e os frutos, raizes
e brotac¢des novas constituem os principais drenos (agucares e assimilados), desta forma, as praticas
de fertilizacéo da cultura, baseadas no entendimento das demandas nutricionais, sdo de fundamental
importancia para maximizar a fotossintese e garantir a adequada producdo de reservas de
carboidratos.

Os elementos essenciais sdo constituidos pelo grupo dos macronutrientes e micronutrientes,
e séo formados por: carbono, hidrogénio, oxigénio, nitrogénio, fésforo, potassio, célcio, magnésio e
enxofre, boro, cobre, ferro, manganés, zinco, molibdénio e niquel, sendo o os macronutrientes
demandados em maiores e os micronutrientes em menores quantidades, porém, importante
considerar que ambos os grupos sdo essenciais para a cultura da pitaia (MALAVOLTA, 2006).

Cada nutriente desempenha fungées especificas no metabolismo da planta, sendo, portanto,

fundamental garantir nutricdo completa e equilibrada para um adequado crescimento e producgéo da
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cultura. A nutricdo da cultura tem relagdo direta com a produtividade, qualidade de frutos, sanidade
do pomar, além da susceptibilidade ao ataque de pragas e patégenos.

Ocorréncias de deficiéncias nutricionais sdo bastante comuns em condi¢des de campo e as
causas estdo relacionadas principalmente com a ocorréncia de baixos teores de nutrientes
disponiveis na solucdo do solo, que podem ser ocasionadas por: solos naturalmente pobres em
minerais, intensa remog¢do de nutrientes pelas culturas, auséncia de reposi¢des via fertilizagdes de
manutencdo, intera¢des nutricionais (inibigées competitivas) e baixa disponibilidade provocada pelo
pH fora da faixa ideal, estas condi¢des podem ocorrer de forma isolada ou combinadas, e depender
do ambiente de producdo (MENGEL e KIRKBY, 2000).

As plantas de pitaia, necessitam para seu crescimento e desenvolvimento, além do carbono
(C), oxigénio (O), Hidrogénio (H), que sdo fornecidos pelo ar e pela 4gua, de determinados elementos
minerais, sem os quais seu ciclo de vida ndo é completado. As necessidades desses nutrientes pelas
culturas séo varidveis, em funcéo das quantidades exigidas e, por isso, sdo divididos em dois grandes
grupos denominados de Macronutrientes — os demandados em maiores quantidades — e
micronutrientes — os demandados em menores quantidades (MARSCHNER, 1995).

S&o considerados macronutrientes os elementos nitrogénio (N), fésforo (P), potéssio (K),
célcio (Ca), magnésio (Mg) e enxofre (S) e, como micronutrientes o boro (B), cloro (Cl), cobre (Cu),
ferro (Fe), manganés (Mn), molibdénio (Mo), niquel (Ni) e zinco (Zn). O conhecimento do total de
nutrientes absorvidos pelas plantas de pitaia, podem ser um forte auxiliador na definicdo das
recomendagdes de adubacdo, que por sua vez contribuem para a méaxima expressdo de
produtividade e qualidade dos frutos, (AUGOSTINHO et al. 2008).

No cultivo da pitaia, ha a necessidade do fornecimento anual da quantidade correta de
nutrientes para obter resultados satisfatérios quanto ao crescimento, ao desenvolvimento e a
producdo. Atualmente, sdo aplicadas doses empiricas, baseadas na experiéncia dos cultivos, ou se
utilizam niveis recomendados para outros paises, com sistemas ecolégicos diferentes das regides
produtoras brasileiras. Apesar de a pitaia ser uma planta rustica, que se adapta a varias condi¢des
edafoclimaticas, a cultura requer o suprimento equilibrado de nutrientes para crescer e produzir
satisfatoriamente (MOREIRA et al., 2011; CORREA et al., 2014).

A aplicagédo de fertilizantes faz-se necessaria quando a exigéncia em nutrientes pelo pomar
é maior que a capacidade que o solo tem para atender a essa demanda, o que é quase uma regra,
especialmente nas regides tropicais, como no Brasil, cujos solos sdo caracterizados pela baixa
fertilidade (NATALE et al. 2012). Porém, determinar as necessidades em nutrientes de uma cultura
¢ um desafio constante. Apesar de os elementos minerais exigidos para a adequada nutricdo serem

0s mesmos para todos os vegetais, as quantidades necessarias sdo muito varidveis de uma cultura
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para outra, sendo funcdo de caracteristicas da espécie, das condi¢ées edafoclimaticas, da
capacidade produtiva, do ciclo da frutifera, dentre outra.

Os estudos em nutricdo de frutiferas apresentam informacdes sobre a participacdo dos
elementos minerais no sabor, cor, aroma, forma, tamanho, aparéncia, resisténcia a pragas e doengas,
armazenamento poés-colheita das frutas, etc. isto de explica pelo conhecimento que se tem acerca
do papel especifico que cada nutriente no metabolismo e fisiologia vegetal. Por exemplo, a
participacéo do célcio na firmeza dos frutos ou do nitrogénio em seu tamanho. Por outro lado, ndo
existe um comportamento Unico para os efeitos dos nutrientes sobre a qualidade.

As condic¢oes edafoclimaticas, a variedade e a dose do nutriente e principalmente o manejo
nutricional conforme a fenologia da planta sdo determinantes no resultado final - em termos de
qualidade dos frutos. A maxima producéo e a melhor qualidade dos frutos dependem, também, do
equilibrio entre os nutrientes. Desse modo, a relagdo (proporgdo) entre os elementos no tecido
vegetal desempenha papel mais importante que o teor absoluto de cada nutriente. A tabela 1,

apresenta de forma resumida, alguns efeitos dos nutrientes, sobre frutos de pitaia.

eI ERMResumo dos principais efeitos dos elementos minerais sobre frutos de pitaia

Nutriente Caracteristica de qualidade do fruto
Massa | Tamanho | Firmeza Aparéncia Brix Tempo de Polpa Cor
externa prateleira mole

Nitrogénio A A \Y - - - A -
Fosforo A A - - A - - -
Potassio A A A A A - - -
Calcio - - A A - A v -
Magnésio A A - - A - - A
Enxofre A A - - A - - -
Boro A A A A A A v -
Cobre A - A A - A - A
Ferro A - - - - - - A
Manganés A - - A - - -

Zinco A A - - - - - -

A (incrementa) Vv (reduz) - (sem efeito)

No cultivo de pitaia, a demanda total de nutrientes é representada pelas quantidades de
macro e micronutrientes que as plantas retiram do solo, ao longo do ciclo para atender a todas as
fases do seu desenvolvimento. Neste sentido, os estudos sobre a extragdo de nutrientes podem
identificar nas culturas a exigéncia nutricional para um determinado nutriente e, assim, é possivel

atender a sua demanda, incrementando a produgédo da cultura. Estudos sobre acimulo e exportagdo
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de nutrientes pela planta de pitaia, sdo escassos e quando feitos, normalmente avaliam plantas em
fase juvenil e ndo em fase produtiva, isto tem dificultado o entendimento acerca das demandas da
cultura.

Nos pomares de cultivo de pitaia, nas diferentes regides de cultivo no Brasil e do mundo,
muitas vezes, a aplicacdo dos fertilizantes pode néo estar satisfazendo as exigéncias nutricionais da
cultura, e consequentemente, a produtividade e principalmente a qualidade de frutos pode estar
sendo limitada em algum grau, principalmente quando se considera o baixo nivel de adogdo da
analise quimica de fertilidade do solo. Uma pesquisa de opinido realizada no Brasil, por meio de
formulario eletronico do Google forms, em 2020, com um total de 149 produtores de pitaia indicou
que 66,4% dos produtores de pitaia, ndo realizam analises de solos regularmente em seus pomares.
Este é um resultado bastante preocupante, sob o ponto de vista da pratica da adubacéo, uma vez
que a analise quimica de fertilidade do solo é o mais acessivel e usual método de diagnéstico da
fertilidade do solo e sem duvida, um dos principais norteadores dos planos de adubacédo. Esta
pesquisa também indicou que 73,4% dos produtores ndo recebem nenhum tipo de assessoria
agrondmica profissional.

Estimativas acerca da exportagdo de macro e micronutrientes podem ser realizadas a partir
de dados obtidos por meio de andlise do teor mineral do tecido vegetal (cladodios e frutos),
considerando para os calculos a biomassa destas partes da planta, desta forma é possivel estimar os
acumulos e a exportacéo de nutrientes (total de nutrientes colhido na forma de frutos) em pomares
de cultivo de pitaia. A tabela 2, apresenta os dados médios obtidos por meio de uma simulagdo de
célculos, utilizando os teores de nutrientes indicados em andlises de tecido vegetal de cladddios e
frutos de seis area de produgéo de pitaia, oriundas diferentes regides do Brasil. Estes dados, apesar
de ndo terem a exatiddo e precisdo, que uma experimentacdo montada pera esta finalidade teria,
podem trazer uma base de avaliagdo quantitativa, acerca das demandas nutricionais em cultivos de
pitaia, sobretudo, quando se considera que estes dados sdo escassos na literatura cientifica. Estes
dados podem ser direcionadores iniciais de programas de fertilizacdo da cultura da pitaia, por meio

dos quais é possivel aplicar nutrientes de maneira balanceada, conforme a demanda da cultura.
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L EWREXportacdo de nutrientes por frutos de pitaia em fungdo da expectativa de produtividade.

Produtividade de N P205 | K20 Ca Mg S B Cu Fe Mn Zn
frutos (t/ha)
———————————————— kg / t de fruto g / tde fruto ---------------
1,0 1,8 0,9 8,1 2,1 1,2 0,2 2,75 1,45 4,3 9,25 5,35
10,00 18 9,0 81 21 12 2,0 27,5 14,5 43 92,5 53,5
20,00 36 18 162 42 24 4,0 55 29 86 185 107
30,00 54 27 243 63 36 6,0 82,5 | 435 129 | 277,5 | 160,5
40,00 72 36 324 84 48 8,0 110 58 172 370 214

O adequado manejo nutricional, deve contemplar o conhecimento das demandas da cultura
da pitais, no que se refere as quantidades de cada nutriente que devem ser aplicadas, como também
a distribuicdo dos mesmos ao longo das fases fenologicas, de tal maneira que se possa maximizar o
aproveitamento por parte da planta, como também impulsionar determinadas reagdes do
metabolismo do vegetal. Na cultura da pitaia é possivel observar algumas fases principais:
vegetativa, reprodutiva, desenvolvimento e maturacdo de frutos, desta forma, na pratica de
fertilizacdo é importante considerar os parcelamentos dos nutrientes de acordo com as fases
fenologicas.

Por exemplo, para o nutriente nitrogénio (N), é recomendado que 70% da dose total seja
aplicada nos periodos que compreendem o pos-colheita e até dois meses apos a colheita, de tal
maneira que o nutriente seja fornecido nos periodos ligados ao crescimento vegetativo de cladoédios,
raizes e novos brotos. Ja para o nutriente potéssio (K), é recomendado que 85% da dose total seja
aplicada entre as fases de antes do florescimento ao desenvolvimento de frutos, de tal maneira que
o nutriente possa contribuir para o crescimento e qualidade de frutos, uma vez que uma das func¢des
deste nutriente é atuar no transporte de carboidratos produzidos na fotossintese para os principais
orgdos drenos que sdo os frutos. Para uma fertilizagdo efetiva na cultura da pitaia e realizada com
bases técnicas é fundamental e deve-se prezar pelo uso do conceito 4C: dose correta, fonte correta,
época correta e local correto, no que diz respeito ao uso eficiente de fertilizantes minerais e
organicos. Fundamental o produtor sempre realizar o correto diagnéstico nutricional por meio da
realizacdo de andlises quimicas e fisicas do solo, como também, realizar constantes observagdes nas
areas de cultivo e avaliar a presenca de possiveis sintomas de deficiéncias nutricionais, consultas a
Engenheiros Agronomos sdo absolutamente recomendadas para que se possa definir com precisédo

técnica o planejamento de nutricéo da cultura.
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Case de sucesso COOPERVALESUL - Comercializa¢do organizada de pitaia
Gabriel do Nascimento
Engenheiro Agronomo, Gerente do Departamento de Fruticultura da Cooperativa de Agricultura
Familiar e Artesanato do Vale do Ararangud (Coopervalesul) - Santa Catarina — Brasil.

Com intuito de buscar alternativas rentaveis aos agricultores da regido do extremo sul
catarinense, em 2010 o Prof. Dr. Airton Luiz Bortoluzzi, ao identificar a reportagem sobre o Sr.
Cleverson “in memoria” e suas pitaias, trouxe de Sdo Paulo 24 mudas para pesquisa no Instituto
Federal Catarinense Campus Santa Rosa do Sul, ap6s algumas pesquisas e relatos o pesquisador
despertou o interesse no extensionista Eliton Pires. Em 2012 ao assumir a Coordenacéo de Extensao,
Eliton juntamente com o Prof. e a comunidade escolar iniciou os trabalhos para tornar a cadeia
produtiva da pitaia realidade na regiéo, iniciando diversos dias de campo e posteriormente o curso
de Formacéo Inicial Continuada-FIC.

Foi através do curso FIC que surgiu a associagdo pitayasul que posteriormente integrou a
Coopervalesul, a fim de comercializar seus produtos. Com diversas dificuldades aos poucos o Grupo
Pitayasul em parceiria com IFCSanta Rosa do Sul e a Coopervalesul, foi se estruturando, iniciou seus
trabalhos com estudantes e recém-formados do IFC, comprou sua primeira cdmara fria em 2018,
montou seu padrdo de embalagem e classificacdo. Hoje a Coopervalesul se destaca na
comercializacdo organizada de pitaia, com producédo de cerca de 451 toneladas na safra 2019/2020,

e 57 agricultores entregando suas frutas com garantia e seguranca na comercializagdo.

Atualmente, no Brasil, a pitaia vém sendo procurada, nédo sé pelo exotismo da aparéncia e
sabor, como também por suas caracteristicas organolépticas. O cultivo no Brasil ainda é recente
(cerca de 15 anos), tendo grande avanco no territério brasileiro na ultima década devido
principalmente a rusticidade, precocidade. Sdo conhecidas quatro espécies principais de pitaia
cultivadas no Brasil: S. undatus, H. polyrhizus, H. setaceus e H. megalanthus. A pitaia vermelha de polpa
branca (S. undatus) ¢ a mais cultivada no Brasil por ser a mais resistente a doenca e tolerante a
umidade. A pitaia amarela (H. megalanthus) é a mais doce das cultivares. A pitaia roxa (H. polyrhizus)
possui maior suscetibilidade a doengas em relacéo aos outros géneros, sendo mais doce que a pitaia
vermelha de polpa branca. Por ultimo a pitaia do cerrado (H. setaceus) esta que é mais precoce destes

géneros.
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No pais, o principal produtor de pitaia é o estado de Sdo Paulo (obtendo produtividades
acima de 15 toneladas/ha (SUZUKI, 2013), mas a producéo hoje esta expandida por varios estados
do pais, como Minas Gerais, Parand, Santa Catarina, Mato Grosso do Sul, Rio Grande do Norte,
Ceard e Pernambuco.

Em Santa Catarina, o cultivo esta localizado principalmente no Extremo Sul Catarinense.
Porém, o cultivo desta cultura na regido acontece ha cerca de sete anos e vem se consolidando.
Dados superficiais apontam para mais de 1000 toneladas da fruta produzidas no extremo sul
catarinense. A Cooperativa de Agricultura Familiar e Artesanato do Vale do Ararangua
Coopervalesul se destaca na comercializacdo organizada da pitaia na regido, com expectativa de

cerca de 600 toneladas para a safra 2020/2021, com um quadro hoje de 56 agricultores associados.
A COOPERVALESUL

Fundada em 27 de agosto de 2010 por 22 agricultores da comunidade de Boa vistinha ,
Turvo-SC, com intuito de reduzir os custos na compra de insumos para a lavoura de arroz. Em 2012,
expandiu a cadeia de producgdes abrangendo as atividades, gado de corte, milho, fumo, mas
principalmente em grande escala a producéo leiteira. J4 em 2015, uma nova cadeia surgiu para
fortalecer ainda mais a cooperativa, a fruticultura com foco na cultura da pitaia. Em 2019 consolidou
também a cultura do maracuja.

A Coopervalesul é conhecida por sua referéncia na comercializacdo de leite com volume
mensal de aproximadamente 300.000 litros de leite. Na pitaia ndo é diferente, com mais de 450
toneladas na safra 2019/2020 é reconhecida como referéncia ndo sé no Estado de Santa Catarina,
mas também no Pais. Hoje, com mais de 200 s6cios a Coopervalesul consolidou-se com seu trabalho
que busca melhores precos na compra dos insumos e maior lucratividade na venda dos produtos de
seus cooperados, trazendo sempre transparéncia e satisfacdo. PITAYASUL Marca registrada em
2016, a Pitayasul surgiu do curso de Formacé&o Inicial e Continuada dado pelo Instituto Federal
Catarinense Campus Santa Rosa do Sul em 2014 com cerca de 20 agricultores da regido do extremo
sul catarinense que acreditaram no desenvolvimento da cultura. Inicialmente denominados Grupo
PitayaSul, procuram a organizagdo deste grupo através de associacdo e posteriormente em
cooperativa para a comercializagdo, sendo vinculados entdo em 2014 a Coopervalesul. Os primeiros
trabalhos de armazenagem, classificagcdo e comercializagdo foram realizados em Jacinto Machado
na comunidade Sanga da Curva, aproveitando de um aviario inativo com a presenca de uma camara
fria com capacidade de aproximadamente 15 toneladas, cedida pelo proprietdrio Domingos
Casagrande. J4 na safra de 2015/2016, com caixa de papeléo e o escritério sediado em Turvo-SC a

Coopervalesul recebeu e comercializou aproximadamente 50 toneladas. Na safra de 2016/2017 com
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expectativa de aproximadamente 100 toneladas de pitaia fez se necesséario o aluguel de outra cdmara
fria com maior capacidade de armazenagem.

As caixas de papeldo foram substituidas por caixas plasticas descartaveis, facilitando a
armazenagem e logistica. No ano de 2018 um passo importante foi dado pela Coopevalesul em
conjunto com o Grupo Pitayasul, a aquisicdo de sua primeira cdmara fria com capacidade para
aproximadamente 50 toneladas de pitaia. Com a estrutura a foram recebidas e comercializadas 150
toneladas da fruta. Na safra seguinte com o constante crescimento da producédo a ampliacdo da
estrutura de armazenagem foi necessaria para atender a produgdo de 249 toneladas da fruta do
dragéo.

O sucesso da Coopervalesul disseminou-se pela regido, pelo estado e até mesmo pelo pais
fazendo com que fosse necessario um salto ainda maior de investimento em estruturas para atender
a demanda produtiva. Para a safra de 2019/2020 a cooperativa investiu em um projeto ousado com
capacidade de armazenagem para mais 120 toneladas da fruta e uma boa 4area de expedi¢do com
isolamento térmico e a presenca de duas docas para carga e descarga de caminhdes frigorificos. O
avango permitiu que a cooperativa pudesse atender ainda melhor a demanda da regido, que contou
com cerca de 450 toneladas de pitaia recebidas e comercializadas por todo o Brasil.

Hoje a Coopervalesul atende 57 cooperados, com uma estimativa de aproximadamente 600
toneladas para a safra de 2020/2021, em constante evolu¢do na sua estrutura, a coopervalesul vai

conquistando o mercado brasileiro e o exterior com frutas selecionadas.

IDENTIFICACAO DA EMPRESA

* Nome: Coopervalesul

* Endereco completo: Rua Frei Gregoério Dal Mont, 1412 - Centro

* Razdo Social: Cooperativa de Agricultura Familiar e Artesanato do Vale
do Ararangud

* CNPJ: 13.031.017/0001-58

* Inscrigdo Estadual:

* Presidente: Dorizeti Rovaris

» Area de atuacéo: Fruticultura e Bovinocultura de leite.
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Cultivo de pitaia vermelha: producao atual, analise SWOT da atividade na Costa
Rica e expectativas para o futuro
Juan Carlos Pifia'; Vander Rocha Lacerda?
"Exportador de pitaia; 2Engenheiro Agronomo Msc UNESP Botucatu

A palavra “pitahaya” é originada da América Central devido a suas escamas. A pitaia é muito
importante no Brasil e no mundo, muito famosa nas redes sociais, o que é muito importante para o
marketing, fazendo com que a fruta se torne cada vez mais conhecida e tradicional na mesa de todos
na Ameérica Latina e do mundo. E um fruto de muitas vantagens, mas por ser relativamente novo no
mercado possui ainda muitas fraquezas, que podem ser superadas com muito trabalho e pesquisa
de todos juntos.

Muitas variedades de pitaia foram originadas na Costa Rica, o que é uma vantagem para o
pais, por seu clima ser favoravel para o cultivo. A regido da Costa Rica de maior producéo de pitaia
tem uma precipitacdo média anual de 1400mm, porém fica mais concentrado em trés meses de
muita chuva. E um pais muito pequeno, mas com grande biodiversidade e muita riqueza, com a
maior variedade de flora e fauna de toda a América Central.

A Costa Rica estende-se majestosamente desde o Oceano Pacifico até o Mar Caribe. Tem
como paises vizinhos o Panama e a Nicardgua. A Nicaradgua tem 1400 hectares de pitaia e tem mais
cultivares que a Costa Rica, uma vez que tem mais pesquisa e mais desenvolvimento, entdo
exploraram mais a cultura da pitaia, com produgéo de alimentos derivados da pitaia e produgédo de
bebidas. A Asia ¢ o maior produtor de pitaia vermelha do mundo, ja a produgéo das pitaias amarelas
estd mais concentrada na América do Sul. O Brasil se destaca devido aos seus 6timos programas de
melhoramento genético desenvolvidos pela Embrapa Cerrados, com suas novas variedades como a
Lua do Cerrado e Luz do Cerrado.

A pitaia vermelha foi originada primeiramente, posteriormente aconteceu uma mutacéo
natural ou uma grande variabilidade genética al longo do tempo, através de naturais cruzamentos
de pdlens, desde entéo, foi originada a pitaia amarela. No inicio dos anos 2000 iniciou o cultivo de

varias espécies e foi se difundindo em toda América Central. A maioria dos produtores iniciou o
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sistema de suporte com tutores vivos agroflorestais, mas atualmente ha muitos produtores
utilizando o suporte de cimento, que diminui a intensidade do manejo das podas.

Os produtores na Costa Rica, tém utilizado diversos sistemas de conducéo da pitaia, em
espacamento 3 X 2 com trés plantas por tutor, também com tutores em espagamento 2 x 4 com duas
plantas por tutor. Também o sistema chinés, com quatro metros entre fileiras e com as plantas em
espacamento de 75 cm. Nesse sistema com uma maior populagdo de plantas por hectare é exigido
maior quantidade de nitrogénio fésforo, potassio e outros nutrientes. Na Costa Rica é mais utilizado
os tutores de cimento (30 anos) por que eles contém maior vida util, em comparagdo aos tutores de
madeira (20 anos).

O manejo do sombreamento é muito importante para a pitaia. Na Asia a producdo média é
acima de 20 toneladas por hectare, uma alta produgédo, uma vez que 14 é realizado um bom manejo
de sombreamento e de temperatura através de pulverizacdo de pequenas gotas de agua nos periodos
mais quentes do dia principalmente no verdo. Na Costa Rica é realizado o manejo de protegéo solar
com aplicacdo de 6leos e extratos vegetais para diminuir o estresse pela alta incidéncia de radiagédo
solar. O ideal seria um ambiente controlado na época mais quente do ano, no verdo, porém é um

sistema oneroso.

Principais variedades cultivadas em Costa Rica

A espécie Selenicereus costaricensis (Criolla) é uma variedade prépria da Costa Rica. Seus
frutos sdo pequenos, no maximo 400g, a cor externa é um vermelho brilhante e a cor interna é
purpura. O brix varia em torno de 13%, tem alta aceitabilidade, com leve acidez. Seus poélens séo
altamente viaveis para polinizacdo cruzada, necessita realizar polinizacdo pois apresenta baixa
autopolinizag¢do, possui alto potencial para hibridizacédo por possuir boa pigmentagédo e dogura.

A espécie Hylocereus polyrhizus (Orejona) é a variedade favorita para a maioria dos
produtores e consumidores da Costa Rica. Ela possui cladédios delgados, alargados, de cor verde
clara com manchas brancas, seu fruto é o ovalado com média de 600g, com alta aceitabilidade. A
cor interna é vermelha assim como a cor externa, seu brix é de 15%, com bom equilibrio entre o
acucar e a acidez. O fruto possui muitas escamas espessas, que oferecem larga vida util. Ela
necessita de polinizagdo para produzir frutos maiores.

A Selenicereus undatus guatemalensis (American Beautiful), possui cladédios delgados
alargados, cor verde clara com poucos espinhos, seu fruto é médio ovalado com média de 500g, cor
externa verde opaco e a cor interna é rosa. Brix de 16%, pouco acida, casca forte com adequada
vida util, alto grau de autopolinizagdo (95%), porém é suscetivel a bacteriose. Foi desenvolvida nos

Estados Unidos e é muito utilizada no Peru e Brasil.
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A Hylocereus polyrhizus (Rosa Nica), possui cladédios espessos de cor verde escura, seus
frutos sdo grandes e redondos com média de 600g ou mais, cor exterior vermelho claro e a cor
interna é vermelho escuro. Brix de 12%, pouco &cida, ideal para processamento e para sucos. A
casca é muito delgada, fragil, com baixa vida util e a polinizacdo é muito baixa, portanto requer a

polinizacdo manual.

A variedade Hylocereus polyrhizus (Chocoya - San Ignacio) possui cladédios espessos e cor
verde escuro, fruto grande e redondo com média de 500g, cor externa vermelho claro, cor interna
vermelho escuro. Brix de 14%, pouco acida, possui alta aceitabilidade. A casca é forte e resistente
com larga vida util. E parcialmente autofértil, necessita de polinizacdo para produzir frutos maiores

e também ¢é suscetivel a bacteriose.

A Hylocereus polyrhizus (Rosa Tica - “Calixta”) é uma variedade prépria da Costa Rica, foi
nomeada pelos produtores pioneiros do pais. Possui cladédios delgados, alargadas e de cor verde
claro. O fruto é arredondado com média de 500g, cor externa vermelho claro e cor interna vermelho
escuro. O brix é de 14%, com bom balango entre acgucar e acidez. A casca ¢ forte, resistente, com

larga vida util. Tem autopolinizagdo adequada.

Analises S.W.0.T. da producido de pitaia vermelha em Costa Rica

A Universidade de Costa Rica e o Ministério da Agricultura possui o comité da pitaia com
um banco de germoplasma abundante. Dentre as espécies que contém, os materiais genéticos H.
costaricensis, H. monacanthus e H. ocamponis se caracterizam por conter altas concentragdes de
betalainas, pigmento composto hidrogenado que confere a cor vermelha a pitaia e que possui alta
capacidade antioxidante com grandes beneficios para a saude.

A estabilidade politica e social e a protecdo do meio ambiente por parte do governo da Costa
Rica, lhe confere uma boa imagem internacional, e o forte apoio da promotoria de comércio exterior
(PROCOMER) ao promover a pitaia com alto potencial para exportacdo. Com esse apoio, a Costa
Rica possui organizagdes sociais, associa¢des, cooperativas e grupos de produtores com foco em
producéo de pitaia de boa qualidade para exportacédo para Europa.

Os produtores possuem aliados comerciais para exportacdo como Canadd, Estados Unidos,
Reino Unido, China e Ilhas do Caribe, desta forma possui livre-comércio e abertura globalizada,
atraindo o intercdmbio de bens e servigos para atender as exigéncias do mercado consumidor
internacional.

Os produtores possuem certificagcdo orgénica com compromisso social é ético ambiental em

toda a zona produtora. Desta forma contemplam uma marca especifica do pais, destacando na
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exportacdo de pitaia de alta qualidade. Em relagdo as debilidades da pitaia, o pais ainda conta com
pouco apoio do Ministério da Agricultura, uma vez que eles ainda ndo acreditam no enorme
potencial que a pitaia tem. A pitaia possui alta variabilidade genética, o que dificulta a identificacédo
e registros de variedades. Ainda possui poucos técnicos especializados e baixa mé&o-de-obra
especializada.

As expectativas para o futuro sdo a exportacdo de duas ou trés variedades exclusivas de
qualidade A, ou seja, ndo é necessario cultivar um numero alto de variedades sem padronizacéo. A
pitaia B, de segunda, sera comercializada no mercado nacional, que é pequeno e a pitaia C, de
terceira, para o processamento agroindustrial, como agregacéo de valor aos frutos inadequados para

0 consumo in natura.
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Processamento da Pitaia
Deniete Soares Magalhdes
Engenheira Agronoma, Dr? e pesquisadora na UFLA

Devido as caracteristicas da pitaia, como sazonalidade, alta perecibilidade, além do fato da
demanda por seus produtos terem aumentado constantemente, o processamento da pitaia tém sido
uma excelente alternativa para ofertar a constancia dos seus sabores durante o todo o ano, além de

permitir agregar valor ao produto, reduzir as perdas, e atender as demandas do mercado.

Diversos produtos podem ser feitos com a pitaia, entre eles citam-se: geleias, barras de
cereais, bombons, licores, bebidas fermentadas (vinho*), cerveja, sucos, vitaminas, polpa congelada,
cremes, além da transformag&o do produto em pé de pitaia, que pode ser reestabelecido (com adigédo
de agua, leite, etc.) e utilizado como matéria prima para uma diversidade de produtos.

Dentre as vantagens do processamento podemos ressaltar a manutencdo da oferta de
produtos de pitaia durante todo o ano, especialmente durante o periodo de entressafra da fruta, pois
o processamento permite a utilizagdo de polpas congeladas, além de determinados produtos permitir
estender a vida de prateleira por meses e até ano.

O processamento permite ainda a utilizacdo das cascas, que normalmente sdo descartadas,
mas sdo ricas em fibras e nutrientes, contribuindo assim para uma produc¢do mais sustentavel e
preocupada com o meio ambiente. Vale ressaltar que no processamento podem ser utilizados frutos
com menor valor de mercado, como frutos pequenos, com defeitos no formato ou escamas secas e
murchas, além daqueles frutos com pequenos danos mecanicos, pois desde que ndo apresentem
problemas de ordem fitossanitaria apresentam as mesmas qualidades nutricionais que um fruto com
padrdo de mercado.

Cabe ressaltar, que para producdo dos processados é preciso seguir as recomendacdes de
Boas Préaticas de Fabricagdo (BPF), para garantir a qualidade microbiolégica do alimento e a
seguranca alimentar. Deve-se atentar também para a legislacdo dos produtos, que da entre outras
informagdes, a definigdo do produto e informa o que é ou ndo permitido em sua formulagéo, além

de passar outras informacdes uteis, como classificagcdo (ex: geleia extra, geleia mista, licor
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cremoso), ingredientes obrigatérios, substitutos de ingredientes (como do agucar cristal), entre
outras.

Outra questdo importante que deve ser observada é sobre as instalacdes necessarias para a
fabricagdo dos processados. Na internet é possivel encontrar facilmente todas as informacdes
bésicas necessarias sobre as instalagdes, boas praticas de fabricacgéo e legislacdo sobre os produtos

processados.

» Producdo de geleias de pitaia
As geleias séo elaboradas basicamente pela adi¢édo de: polpa, 4gua, acicar, pectina e acido

citrico. A legislacdo ndo permite a introducdo de corantes ou aromatizantes artificiais.
Geleia de pitaia com casca:

Ingredientes: 2kg de polpa picada, 2kg de casca picada em pedacos pequenos, 4,650 de acucar,
2,8L de agua, 120 g de pectina, 1 pitada de acido citrico.

Reserve um copo americano com acgucar, adicione o restante do agucar na panela com a
agua, as polpas e as cascas, quando comecar a fervura mexa constantemente para ndo queimar no
fundo da panela. Apos levantar fervura misture a pectina no copo com acucar, misture bem e com o
auxilio de uma colher va jogando na panela aos poucos, sempre mexendo bem. Apds, adicione o
4cido citrico e continue mexendo até chegar ao ponto de geleia, que pode ser detectado pelo teste
da colher ou do copo.

Para as geleias puras segue-o mesmo procedimento, e nesse caso utiliza-se 4 kg da polpa,

S€m casca.

Obs: As geleias podem variar a textura (mais durinha, mais liquida) de acordo com a quantidade
dos produtos geleificantes (agucar e pectina) e com o tempo de cozimento apos levantar fervura. Se
desejarem uma geleia menos “pastosa”, deve-se reduzir o tempo de fervura ou os agentes

geleificantes. E sempre bom marcar o tempo de cozimento para manter a padronizagéo do produto.

» Producdo de Licores de pitaia
Receita do produtor Valério: 1,5 kg de pitaias picadas, 1,5 L de dgua ardente,1,5 L de agua, 1,5
kg de agucar.

Num frasco grande (fervido e ainda quente) verter a 4gua ardente e juntar as polpas picadas,
tampar bem, e aguardar cerca de 15 dias até as polpas ficarem brancas ou bejes, mexendo de vez
em quando a garrafa/frasco para homogeneiza-las.

Apos esse tempo ferve-se a 4gua com o aglcar para formar a calda (xarope). Peneira-se a

solucdo de agua ardente com as polpas, para restar apenas o liquido. Adiciona-se entdo a calda, e
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tampa-se novamente a mistura. Deixe por pelo menos um més, mexendo diariamente nas primeiras

S€émanas.

Obs: E comum decantar um material mais viscoso no fundo da garrafa. Caso ocorra, pode transferir
o licor para outro recipiente cuidadosamente, excluindo a parte decantada. A cada troca de
recipiente é necessario ferver o recipiente a ser utilizado, para evitar contaminag¢des microbiolégicas.
Existem ainda os licores cremosos, onde é adicionado leite condensado. Nesse caso, € mais comum

a decantacéo, no entanto é um licor muito apreciado.

Obs: Por se tratar de uma fruta com aroma pouco acentuado e sabor suave a agucar é o principal
fator relacionado ao sabor dos licores. Um licor mais doce, portanto, é mais aceito pelos
consumidores. O alcool de cereais é o ideal para acentuar as caracteristicas do sabor e aroma e da
fruta, mas devido ao preco elevado e ao alto teor alcoodlico é mais usual utilizar aguardente de boa

qualidade.

> Barras de cereais
Existe uma infinidade de ingredientes que podem ser utilizados para a fabricagdo das barras

de cereias. Segue uma receita simples e pratica, que foi apresentada no nosso encontro.

Ingredientes: Flocos de arroz (1 copo americano), farelo de aveia (1 copo americano), glucose de
milho (3 colheres de sopa), agua (1 colher de sopa) e pitaia - em passas ou em pé e/ ou pd da casca

de pitaia- (meio copo americano, podendo variar de acordo com sua preferéncia).

Em um recipiente de aluminio adicionar a glucose de milho e a 4gua, misture e deixe ferver
formando bolhas, desligue o fogo. Acrescente os demais ingredientes e misture bem, até formar
vérios grunhos grandes e bem homogéneos. Ainda morno coloque nas formas de plastico ou silicone
(mesmas utilizadas para bombons), aperte bem para dar forma (moldar) as barrinhas. Aguarde alguns

minutos e retire da forma.

Obs: Apos a fervura da glucose de milho, o restante do processo deve ser feito rapidamente, para

que ndo esfriem e endurecam antes de serem enformadas.
Obs 2: Para que as barrinhas ndo grudem nas formas pode-se unta-las com manteiga.

Obs 3: Caso estejam muito duras ou moles é necessario tentar balancear os ingredientes até atingir

uma barra de cereal levemente moldavel, como as barrinhas comerciais.

» Producdo de Pitaia seca (chips)
As pitaias secas (imitando as frutas cristalizadas), foram feitas efetuando-se os cortes na

medida aproximada de 0,5cm, com as cascas (para evitar problemas de aderirem & bandeja durante
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a secagem), e deixadas por um periodo de 24 horas no secador de bandeja. Ndo foram sobrepostas
nas bandejas. Foram reviradas uma vez, para manter a homogeneizac¢éo da secagem nos dois lados

da fatia de pitaia. Ndo foi adicionado nenhum produto artificial.
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PITAIA: Uma cultura de multiplos propoésitos

Dra. Marcia Alessandra Brito de Aviz
Engenheira Agronoma, Prof. Dra. Adjunta da Universidade Federal Rural da Amazdnia (UFRA)

A familia Cactaceae é considerada de suma importancia para o futuro da humanidade
devido as suas habilidades de se desenvolver em situa¢des de restricdes hidricas (GOMES, 2014).
A pitaia pertence a esta familia, sendo da subfamilia Cactoideae e da tribo Cacteae, tendo diversos
géneros, entretanto o mais cultivados sdo: Hylocereus e Selenicereus, que de acordo com a literatura
tem origem na América Centrale na América do Sul (DE SOUZA FERNANDES, 2011).

A pitaia é uma planta perene, que se desenvolve naturalmente em arvores ou até mesmo
em pedras, suas raizes séo fibrosas, e abundantes, além de desenvolverem raizes adventicias, as
quais auxiliam na fixa¢do da planta ao tutor e ajuda também na obteng¢édo de nutrientes. O cladédio
tem o formato triangular, sdo suculentos e apresentam espinhoscom cerca de 2 a 4 mm de largura
(ALMEIDA et al.,, 2016).

O fruto desta cactdcea vem destacando-se no mercado de frutas excéntricas,
principalmente devido ao sabor, solidez da polpa, propriedades nutricionais e funcionais,
possibilidades de consumo e vida util pos-colheita, assim tornando-se um produto com aceitagéo
nos mercados consumidores. Este cendario tem despertado interesse nos produtores, pois, o alto
valor pago pela fruta, aliada a reduzida oferta, constituem um atrativo para o cultivo dessa frutifera
(JUNQUEIRA et al., 2002).

Nesse contexto, o mercado de frutas exéticas ndo convencionais, a despeito do seu preco,
tem registrado aumento de vendas (SEBRAE, 2017). A pitaia, por se tratar deuma fruta exotica de
introducéo recente, tem sido bem valorizada e tem alcangado alto valor de mercado, oportunizando
alta densidade de renda por area cultivada e tem despertado o interesse dos fruticultores em seu
plantio e cultivo (CORDEIRO et al., 2015).A cultura da pitaia é mundialmente conhecida pelo

potencial de producéo dos frutos, porém poucos de fato conhecem seus multiplos propositos.
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Segundo Nunes et al. (2014) através de estudos etnobotanicos relatam que indios
americanos, principalmente do México, ha tempos atras utilizavam esses frutos para alimentacéo
humana e animal, bem como para finsfitoterapicos.

Todas as partes da planta podem ser consumidas, dos cladodios, até flores, frutos,e raizes
que apresentam grande quantidade de compostos funcionais e propriedades medicinais
comprovadas, entre elas o auxilio no controle da hipertenséo arterial, o que Tem gerado interesse
pela industria farmacéutica, visando separacdo destes compostos, por isso é denominada uma
cultura de multiplos propositos.

A pitaia apresenta diversos usos, podendo ser utilizada na alimenta¢cdo humana quanto na
alimentacdo animal, como forragem. Tanto os frutos quanto os cladddios e flores podem ser
consumidos, estes ultimos geralmente na forma de verdura. A cultura também apresenta
importancia ornamental, devido a beleza das suas flores, e pode ser usada como cercas-vivas,
devido aos seus espinhos.

A planta apresenta grande importancia na farmacopéia popular. O talo moido e dissolvido
em agua foi utilizado por muito tempo na medicina popular pelas popula¢despré-hispanicas,
principalmente para curar enfermidades dos rins e problemas gastrointestinais como gastrite
(CASTILLO MARTINEZ et al., 1996), além de ser usadocomo shampoo para combater a caspa
(CASTILLO MARTINEZ e CALIX DE DIOS, 1997). Estudos realizados em ratos diabéticos
mostram que a aplicagéo topica de extratoobtido a partir das flores e dos cladédios é util no auxilio
a cicatrizacéo de feridas, antecipando este processo (PEREZ, VARGAS e ORTIZ, 2005).

Como forragem, os talos sdo bem aceitos por gado, ovinos, caprinos e também por frangos
e patos (CASTILLO MARTINEZ e CALIX DE DIOS, 1997). Os talos imaturos de pitaia podem ser
consumidos como verdura, da mesma forma que os talos imaturos de nopal (Opuntia spp.),
conhecidos como nopalitos, sendo uma forma de aproveitamento dos brotos retirados em viveiro
(RODRIGUEZ CANTO, 1997). Os talosimaturos de pitaia apresentam maiores contetidos de fibra e
proteina que talos de Opuntiaspp., além de apresentarem grande quantidade de P, K, Mg e Cu
(JUAREZ-CRUZ et al.,2012), e conteudo de vitamina C variando entre 63.71-132.95 mg/L
(JAAFAR et al.,, 2009).

As flores de pitaia podem ser consumidas cruas ou cozidas. No sul da China, as flores de S.
undatus sdo consumidas como verduras, cozidas com carne de porco e, nessaregido, conhecidas
como ‘“Bawanghua”. As flores apresentam grande quantidade de flavonoides, e é relatado que a
maior quantidade destes antioxidantes é encontrada nas pétalas (YI et al., 2012). Dos flavonoides,
kaempferol é o principal componente bioativo,e exerce efeito através da quelagcdo metélica (LI et
al.,, 2013).

Os frutos, de modo geral, sdo os que apresentam maior importancia econémica. Podem ser
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comercializados na forma de fruta fresca e polpa, ou industrializados, na formade geléias, doces,
snack de fruta liofilizad o, drinks, bebidas e sorvetes. Os frutos séo boafonte de vitaminas e minerais,
apresentando alto teor de potassio.

Existem evidéncias que indicam que alguns corantes naturais podem ser importantes
antioxidantes, portanto, a ingestdo dos mesmos, especialmente os flavonoides e antocianinas,
mostram uma grande capacidade para captar radicais livres causadores de estresse oxidativo,
sendo preventores de enfermidades cardiovasculares, cancer e outras desordens associadas com
aidade (FIGUEROA et al.,, 2011). Componentes obtidos da casca da pitaia vermelha (H. polyrhizus)
e branca (S. undatus)demostraram capacidade de inibir o crescimento de células cancerigenas (WU
et al., 2006; KIM et al., 2011). Além disso, estudos conduzidos por Tenore, Novellino e Basile(2012)
mostram que extratos obtidos a partir da polpa e da casca de H. polyrhizus apresentam atividade
antimicrobiana, inibindo o crescimento de bactérias patogénicas que causam desordens
respiratorias, gastrointestinais e urindrias ao homem, como Escherichia coli. A casca de H.
polyrhizus é uma grande fonte de pectinas, betacianinas (cerca de 150 mg/100g de massa seca) e
fibras, podendo ser aproveitada como fonte desses produtos (JAMILAH et al.,, 2011).

Em vista disso, a pitaia € uma fonte potencial de prébiéticos, podendo ser utilizada como

ingrediente em comida funcional, suplementos alimenticios, em produtos
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nutracéuticos, e em uma ampla variedade de produtos alimenticios projetados para individuos com
sobrepeso, produtos de prevencédo de diabetes e produtos pré-bidticos (WICHIENCHOT et al,,
2010).

Sementes de S. undatus e H. polyrhizus apresentam grande conteudo de 6leo, sendo que S.
undatus apresenta contetido maior (28,37%) que H. polyrhizus (18,33%). Os principais acidos graxos
presentes, em ambas as espécies, sdo o acido linoléico, oléicoe palmitico, sendo que o acido
linoléico constitui cerca de 50% do total de &cidos graxospresentes, teor comparavel com o
encontrado em sementes de uva e de canola (LIM et al.,, 2010).

Por conter uma grande quantidade de 4cidos graxos essenciais, acima de 56%, o 6leo das
sementes de pitaia apresenta grande importancia nutricional (LIAOTRAKOON et al., 2013),
podendo ser utilizado como fonte de 6leo comestivel ou incorporado em cosméticos ou outros
farmacos. Além disso, apresenta uma significante quantidade de antioxidantes naturais e tocoferdis,
podendo ser considerado um 6leo de alto valor devidoa sua composi¢do. O 6leo apresentada
estabilidade, podendo ser armazenado por 3 meses sem perder sua atividade oxidativa

(LIAOTRAKOON et al., 2013).
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Nutricdo mineral e fertilidade de solo para a producao de pitaia
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Existem uma demanda crescente do mundo por alimentos, ndo s6 em quantidade, mas
também em qualidade. Sabe-se que para suprir essa demanda serd necessdria a utilizacdo dos
recursos naturais de maneira cada vez mais intensa e que esses recursos podem ser renovaveis ou
nédo renovaveis. Notadamente, na agricultura, solos, agua, reservas minerais (que servem como
matéria-prima para fertilizantes) sdo recursos que devem ser utilizados de maneira planejada e
eficiente.

Os vegetais necessitam de 14 nutrientes essenciais, em quantidades adequadas e em
equilibrio entre eles, para entregarem altas produtividades, sendo eles, nitrogénio (N), fésforo (P),
potassio (K), célcio (Ca), magnésio (Mg), enxofre (S), boro (B), cobre (Cu), ferro (Fe), manganés (Mn),
zinco (Zn), cloro (Cl), molibdénio (Mo) e niquel (Ni). Se a quantidade de qualquer nutriente é limitante
dentro do processo produtivo, pode ocorrer perda de producdo. A medida que a produtividade das
culturas aumenta, as quantidades de nutrientes exportados dos campos de produgdo onde as
culturas sdo plantadas também aumentam.

Caso o suprimento de nutrientes do solo seja deficiente, caso ndo haja suplementacgéo desses
por meio a aplicacédo de fertilizantes, a produgéo sera limitada. Sendo assim, fertilizantes precisam
ser aplicados com a finalidade que sejam obtidos niveis adequados de produtividade, fazendo com
que os esforcos de producdo sejam vantajosos. Praticas modernas de adubacgdo, baseadas no
conceito quimico da nutricdo de plantas, contribuiram de modo marcante para o aumento da

producéo, qualidade e retornos econémicos para os produtores agricolas.
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Melhores praticas de manejo de fertilizantes (MPMF) sdo parte de um sistema integrado de
producéo que inclui todos os componentes envolvendo o manejo dos nutrientes. Especificamente
quando tratamos da adubagdo e nutrigdo eficientes das lavouras, é importante ressaltarmos a
metodologia de manejo 4C em que se determina quatro importantes premissas: A fonte certa de um
nutriente, a dose certa, a hora certa e o local certo. Hoje essa metodologia é conhecida por 5C, pois
inclui-se a quinta premissa que é utilizar os dados certos (big data).

Em se tratando de nutrientes, atencéo especial deve ser dada ao uso eficiente do N (UEN).
Este é nutriente fornecido por meio de fertilizantes que, em sua maioria, sdo derivados de
hidrocarbonetos, recurso natural finito. A UEN é de grade importéncia para o aumento da
produtividade das lavouras, e de cunho ambiental, pois é um grande poluidor do solo, 4gua e do ar.

O ambito da economia, de acordo com Kant et al. (2011), um aumento de 1% no UEN pode
render uma economia de 1,1 bilhdes de délares por ano. A SDSN (Sustainable Development Solutions
Network) prop6s que a eficiéncia do uso do N nas culturas deve ser um indicador de progresso em
direcdo a meta de Desenvolvimento Sustentdvel para “acabar com a fome, alcangar a seguranca
alimentar, melhorar a nutri¢do, reduzir a polui¢cdo e promover a sustentabilidade” (CASARIN, 2015).

Outro nutriente demandado em grandes quantidades pelas plantas é o P. Tem um papel na
fotossintese, na captura e transferéncia de energia para as ligacdes quimicas. Tecidos
meristematicos novos e crescendo rapidamente nas plantas tém uma alta concentracdo de P. Os
materiais genéticos, DNA e RNA, sdo construidos ao redor da estrutura de atomos de P. Também
exerce um papel na sintese de agucares e amidos.

O P é um nutriente em questdo ambiental, pois 0 excesso no suprimento deste nutriente leva
a um crescimento excessivo de plantas (como as explosdes de algas), com subsequente morte
dessas, seguido de decomposi¢do pelos microrganismos, levando a falta de oxigénio na &gua,
criando uma zona hipoxica, o que prejudica a vida aquatica.

J& o K é um nutriente encontrado em todas as células vivas. No solo, ele é encontrado em
pequenas quantidades na solucédo do solo como cation de K+ (com carga positiva), e é absorvido
pelas plantas nessa forma. Estima-se existirem apenas de 12 a 15 kg de K por hectare na solucéo do
solo, mesmo que haja uma grande quantidade de K trocavel no solo.

O K regula o fluxo de 4gua e outros materiais através das membranas celulares, e ajuda a
regular uma grande variedade de processos quimicos e enzimaticos. K ndo forma nenhum composto
quimico nas plantas, mas atua no balanco i6nico das cargas elétricas. Os fertilizantes a base de K
sdo formados de depdsitos geologicos salinos. A maioria dos fertilizantes atualmente utilizados é
material de alta concentragéo, soltvel em agua e de acéo répida. As maiores reservas e K estdo no

Mar Morto (Israel/Jordania) e no Grande Lago Salgado (Utah, EUA).
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Outros macronutrientes secundarios essenciais ao desenvolvimento das plantas de uma
maneira geral, que merecem destaque sdo Ca, S, Mg e os micro Cu, Fe, Mn, Zn, Cl, Mo e Ni, exigidos
em menor quantidade nos tecidos vegetais. Entretanto, a nutricdo adequada destes nutrientes é
fundamental para que o pleno desenvolvimento da cultura e altas produtividades sejam alcancadas.

Para o correto manejo do fornecimento destes nutrientes, é preciso que se conhega a
demanda nutricional do material genético ao qual se deseja trabalhar. Isto é, qual espécie, variedade
e cultivar estd sendo trabalhadas. Entretanto, ndo s6 isso importa. Deve-se compreender como as
condi¢des edafoclimaticas podem influenciar no desenvolvimento da cultura.

Caso uma lavoura seja plantada em um solo com textura mais arenosa, espera-se a
capacidade de troca cationica (CTC) seja inferior a um solo de textura média ou argilosa, o que pode
fazer-se necessaria, maior quantidade de fertilizantes e mais frequentemente, por exemplo. Este
mesmo raciocinio pode ser usado para regides quentes e secas, que demandardo muito mais agua
de irrigacéo que regides mais umidas e frias. Conhecer as condi¢des edafoclimaticas pode servir de
subsidio para a escolha das melhores cultivares a serem utilizadas em cada regido e, ainda, guiar
programas de melhoramento genético de acordo com caracteristicas desejaveis producéo.

Apos estes direcionamentos, e considerando-se de fundamental importancia a otimizacéo de
produtividade e qualidade de frutos. Entretanto, s6 é possivel realizar uma adubagdo adequada se
for realizada uma anélise de solo que podera indicar as necessidades para atender as demandas da
cultura em relacdo aos macro e nutrientes.

Apesar da pitaia ser uma planta rustica, que pode ser cultivada nas mais diferentes regides
do Brasil, o suprimento equilibrado de nutrientes para crescer e produzir satisfatoriamente é
fundamental (CORREA et al., 2014). Apesar de ainda serem escassos os estudos que elucidam os
melhores métodos de fornecimento de nutrientes para os diferentes genétipos para cada condicéo
ambiental brasileira.

De maneira geral, sabe-se que sintomas de desnutri¢do nas plantas ndo sdo incomuns de
serem observadas em campo de producéo. Isso ocorre porque o desequilibrio nutricional muitas
vezes nédo é considerado, o que gera deficiéncias graves e antagonismo na absorcéo de cations,
reduzindo a eficiéncia na utilizagdo de fertilizantes e, consequentemente, baixando a produtividade.
Na aplicacéo dos nutrientes deve-se respeitar, também, a fase fenolégica da cultura. Essas fases séo
classificadas como: vegetativa, reprodutiva, desenvolvimento e maturacéo de frutos.

Na fase vegetativa, por exemplo, o N é mais requerido e deve ser aplicado em maior
quantidade. Recomenda-se que sejam ofertados as plantas 70% ou mais da dose total durante o
crescimento vegetativo de cladédios, raizes e novos brotos. Ja para o K, 80% ou mais devem ser
aplicados antes do florescimento, o que permite que os frutos crescam com qualidade e tamanho

adequados.
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Em diversos estudos (LIMA et al., 2019; CORREA et al., 2014) relata-se que a pitaia é uma
originaria de regides que apresentam solos alcalinos e com indices elevados de fertilidade. Sendo
assim, é importante conhecer as necessidades nutricionais da espécie e épocas adequadas de
aplicacédo de cada nutriente.

Corréa et al. (2014), avaliando combinag¢des de doses de fosforo-zinco no crescimento inicial
de pitaia, afirmaram que a disponibilidade destes nutrientes influencia no crescimento das mudas
quando ha disponibilidade de 4,5 — 6,0 g kg' de P e 150 mg de Zn kg na parte aérea, que séo
elementos fundamentais para o desenvolvimento vegetativo satisfatorio.

Lima et al. (2019), quando avaliaram o crescimento e acumulo de nutrientes na parte aérea
de pitaia vermelha, relataram que o acumulo de nutrientes ocorreu na seguinte ordem decrescente:
K>Ca>N>Mg=P>S >, seguidos por Na > Zn > Mn > Fe > B > Cu. O K e 0 Zn foram,
respectivamente, o macro e o micronutriente mais exportados pelos frutos da pitaia.

Estes preceitos basicos podem auxiliar na melhor adubagdo do solo e nutri¢do das plantas
de pitais. E, também, de grande que sejam realizados diagnosticos foliares e visuais e a anélise
quimica de solo com frequéncia para cada gleba de producéo. Para isso é recomendado trabalho de
um engenheiro agrénomo possa realizar recomendacgdes técnicas e auxiliar no planejamento e na

conducéo da cultura.
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Manejo Fitossanitario na cultura da Pitaia
Leila Aparecida Salles Pio
Professora de Fruticultura Tropical da Universidade Federal de Lavras

Por ser uma cultura exoética com cultivo relativamente recente, hd pouco tempo nédo se
encontravam muitos relatos sobre pragas e doengas na cultura da pitaia, no entanto, com a crescente
expansdo das areas de cultivo dessa cactacea tem-se observado aumento dessa incidéncia. Embora
seja considerada uma cultura relativamente rustica, alguns cuidados no manejo devem ser adotados
com o intuito de prevenir e/ou reduzir a sua incidéncia.

No Brasil, as principais doengas que acometem a pitaia, sobretudo no campo sdo: a
antracnose (Colletotrichum gloeosporioides e Colletotrichum truncatum), podriddo por fusarium,
bipolaris e as bacterioses, principalmente a pectobacteriose. Em varios paises como China, Japéo e
Malasia, onde ha grande producéo de pitaia, diversas pesquisas acerca de doencgas dessa cultura
tém sido relatadas.

Doencas causadas por nematoides também sdo muito frequentes na cultura da pitaia. Foram
relatados mais frequentemente os fitonematoides Helicotylenchus dihystera e algumas espécies dos
géneros Meloidogyne, Tylenchus, Aphelenchus, Pratylenchus e Cactodera (Chan et. al., 2016; Piedrahita,
et al. 2012).

Nematoides, em sua maioria, infectam as raizes das plantas provocando tumores, atrofias,
lesdes ou necroses, comprometendo o desenvolvimento da planta que apresenta sintomas de
clorose, amarelecimento, subdesenvolvimento e murcha. Tais sintomas secunddrios dificultam a
identificacéo do real problema pelo agricultor em sua &rea, pois podem ser confundidos por aqueles

causados por fungos e bactérias ou até mesmo por doencas abioticas.

Recomendacdes gerais para reducao ou eliminacao de doencas

No caso de doencgas, sejam elas causadas por fungos, bactérias ou nematoide, primeiramente
recomenda-se manter um bom balang¢o nutricional da planta e umidade adequada do solo, visto que,
estresse hidrico e deficiéncia nutricional podem favorecer o desenvolvimento de doengas na cultura

da pitaia.
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Se a doenca ja se instalou, os cladddios infectados devem ser podados, no entanto é preciso
observar a parte da planta infectada, se for observada, por exemplo, a podriddo do caule principal,
é recomendado que se faca a raspagem do tecido doente conforme figura 1 e posterior protecéo
com pasta bordalesa. Nessa foto é possivel observar claramente que a lesdo ocorreu devido a um
ferimento provocado pelo amarrio muito apertado que serviu como porta de entrada para a
instalagdo do fungo. No entanto, se o ramo infectado estiver em outra parte da planta e for possivel

a exclusdo do cladddio inteiro, é necessario que se fagca esse procedimento.

3Tt e EMRetirada da parte contaminada do cladédio por microrganismos.

Todos os tecidos infectados devem ser retirados do pomar, pois o fitopatégeno pode se
desenvolver nos restos culturais. Mesmo os tecidos saudéveis que foram retirados por meio de poda
ndo devem ser jogados na linha da cultura, pois o contato com o solo faz com que essas partes
apodrecam a alojem microrganismos que podem espalhar pelo pitaial. Esse material decorrente das
podas (Figura 2) deve ser queimado ou direcionado para processo de compostagem, para evitar que

rebrote.
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TP Retirada de restos de poda da area. Foto: Leila Aparecida Salles Pio.
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Vale lembrar que todo o procedimento de poda deve ser feito esterilizando as ferramentas
ao passar de uma planta para a outra, sendo necessério deixa-las de repouso em solugdo contendo
hipoclorito de s6dio a 5% e apés poda-las deve aplicar pasta bordalesa no local de corte.

Vale a pena lancar méo tanto da pasta quanto da calda bordalesa para protecéo do pitaial. A
diferenca de calda para pasta bordalesa é que a calda é preparada dissolvendo-se 1 kg de sulfato de
cobre e 1 kg de cal virgem em 100 L de 4gua, e deve ser utilizada em pulveriza¢des sobre as plantas.
Ja a pasta fica mais concentrada misturando-se 1 kg de sulfato de cobre e 1 kg de cal virgem em 10
L de &gua, e deve ser usada em pincelamentos de ramos apods a poda e em qualquer tipo de

ferimento. Essa ultima ndo pode ser pulverizada devido a consisténcia mais viscosa.
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Pragas da pitaia

A pitaia ha pouco tempo era considerada uma cultura relativamente rustica e de fécil cultivo,
no entanto, com sua domesticagdo e aumento das areas de cultivo com pouca diversificagdo, muitas
pragas tém sido observadas causando danos a cultura, de maior ou menor gravidade.

Em funcdo da importancia dessas pragas, é importante o produtor estar atento, pois, as elas
podem reduzir a produtividade do pomar. A seguir sdo descritas as principais pragas de ocorréncia
no Brasil e no mundo.

Leptoglossus zonatus (Dallas, 1852) é um percevejo que ataca além do milho, o sorgo, feijdo,
a soja, o tomate e citros. Atualmente tem-se observado sua presenca em pomares de pitaia. O seu
dano se verifica por meio da succ¢éo da seiva do cladodio e botéo floral.

Segundo Medina e Kondo (2012), tanto larvas como adultos em diferentes instares tém a
capacidade de provocar danos na pitaia, sendo assim, esses se tornam limitantes na producédo da
pitaia, haja vista que esse inseto causa muitos danos, sobretudo, ao botéo floral. Para o seu controle
recomenda-se o uso do 6leo de neem.

Como ocorre em diversas culturas frutiferas, na pitaia ndo é diferente, ha a presenga de
formigas cortadeiras que causam danos as flores, inviabilizando a frutificacdo, bem como
provocando lesdes nos frutos, principalmente nas escamas que os cobrem. As formigas também séo
responsaveis pelos danos causados nos cladddios e ressalta-se que tais lesdes servem de porta de
entrada a patdgenos oportunistas, como fungos que causam antracnose, doenga comum nos cultivos
comerciais de pitaia.

As formigas pertencentes aos Género Atta tém como principais integrantes as sauvas, ja no
género Acromyrmex as formigas quenquens sdo as principais causadoras de danos as pitaias. O seu
controle se da pelo uso de 6leo de neem nos “olhos” dos formigueiros ou uso de iscas alimentares
também é uma alternativa a destruicdo dos “ninhos” das formigas, utilizando-se tratores ou
enxaddes. E importante frisar que apds as chuvas o monitoramento deve ser feito o mais rapido
possivel, a fim de diminuir os danos causados por essas pragas, ja que nesse periodo a incidéncia
desses insetos no campo é maior que em outras épocas.

Pulgées também sdo um problema sério na cultura, pois atacam brotagdes jovens e botdes
florais, acabando por depreciar os frutos (Figura 80). Os pulgées causam declinio rapido da planta,
frutos ficam menores e surgem sintomas de deficiéncia nutricional. A extensdo dos prejuizos
causados pelo pulgdo as plantas depende da densidade populacional e do estagio de
desenvolvimento, vigor e suprimento de dgua das plantas. Devido & intensa sucgdo de seiva eles
produzem um volume significativo de excrementos, deixando as plantas pegajosas ou atraindo

formigas.
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Em outras culturas os pulgdes sédo transmissores de viroses, porém na pitaia ainda ndo temos
conhecimento sobre esse fato, o que faz com que esse inseto ganhe importéncia nesse aspecto.

As brocas também sdo pragas que causam grandes danos em pitaia, a principal chamada de
broca da haste (Alberada bidentella) (Dyar 1908) que também atacam flores e frutos, como pode ser
observado na figura 81.

De acordo com Dios et al. (2014), as brocas fazem suas posturas em periodos de temperatura
e umidade elevadas, sendo o dano causado exclusivamente pela larva que entra pela ponta dos
cladodios jovens. Quando ndo se vé a larva é possivel notar os sinais da presenca da broca,
observando-se os detritos de aparéncia granulada que se acumulam nas saidas das galerias,
constituidas pelos excrementos de larvas e secre¢des de plantas, a larva também ataca as flores,
danificando-as. Ja nos frutos, a principal forma de entrada é pelo ponto de insercédo entre o fruto e
os restos florais, mas também pode entrar por outras partes do tecido dos frutos e como nos
cladodios, nos frutos as larvas também deixam excrementos.

Para o controle da broca, segundo Dios et al. (2014), os principais métodos sdo os culturais,
fisicos e biolégicos. No método cultural, é essencial remover cladédios, flores e frutos infectados.
Além disso, aquelas corolas aderidas aos frutos devem ser retiradas e queimadas, pois sdo possiveis
materiais de disseminacdo da broca.

Com relacdo ao método fisico, recomenda-se cobrir os frutos em desenvolvimento para
evitar a entrada da broca, sendo que esse procedimento pode ser feito com o uso de embalagens de
tecido néo tecido (TNT). Quanto ao controle bioldgico, o uso de Trichogramma sp. pode ser uma
alternativa viavel (Dios 2014) e em relagdo ao controle orgénico, recomenda-se o uso de produtos
alternativos como 6leo de neem.

Grandes estragos em cladédios jovens e bracteas nos frutos das pitaias séo ocasionados
também pela abelha irapud ou arapud Trigona spinipes. Essas pragas estdo presentes na maioria dos
pomares de pitaia e seus danos sdo relevantes, uma vez que produzem danos nos cladédios,
causando diminui¢do na taxa de crescimento dos brotos e na qualidade dos frutos. Essas pragas
comem as bracteas das flores e frutos e quando consomem todo esse material partem para depreciar
a casca dos frutos, raspando-os. Além disso, as irapuds causam muita sujeira nos frutos devido a
grande quantidade de excrementos produzidos. Para seu controle recomenda-se utilizar embalagens
TNT para protecdo dos frutos.

Os cupins séo pragas que tém atacado as pitaias, embora com menos frequéncia, mas que
também trazem danos as plantas, reduzindo a produtividade do pomar (Figura 83). Esses insetos
danificam os cladédios das pitaias comendo todo o seu conteudo, deixando sé o cilindro central e a
epiderme, principalmente em locais proximos ao colo das plantas, causando a podriddo dos

cladédios e atacando também as raizes. Como as plantas sdo atacadas normalmente embaixo,

-
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recomenda-se retirar toda a parte contaminada e colocar a parte aéra da planta, sem sintoma, para
enraizar em outro local. No entanto, fazendo a retirada de parte do cladédio destruido pelo cupim,
pode-se manter a planta viva no campo. Nesse caso, recomenda-se destruir os cupinzeiros préximos
ao plantio das pitaias.

Com relagdo aos passaros, como esses atacam os frutos para se alimentarem, recomenda-
se a sua protecédo, lancando-se méao do uso do TNT, porém se a incidéncia de passaros no pomar
for baixar é necessario avaliar se é viavel a protecdo dos frutos.

A mosca do botéo floral (Dasiops saltans Townsend, 1913) & um problema sério na cultura da
pitaia, pois ela causa perdas de 40 a 80% em flores e frutos. Essas moscas foram relatadas em pitaia
amarela Selenicereus megalanthus (K. Schum. ex Vaupel) Moran (Cactaceae) na Colombia por Medina
e Kondo (2012).

De acordo com Delgado et al. (2010), como a mosca estd associada ao botéo floral, é
necessario observar 0o momento em que ela ataca o botéo, e dessa forma a pratica de controle se
torna mais viavel e eficiente. Por exemplo, na regido de Restrepo, na Colémbia, durante a terceira e
sétima semana da emissdo do botéo floral (momento em que os botdes/ flor medem cerca de 3 a 23
cm) foi verificada a presenca da maior quantidade de larvas do inseto. Nesse momento deve-se
coletar todos os botdes com sintomas e enterra-los, essa medida é recomendada com o intuito de
guebrar o ciclo de vida do inseto.

Uma praga relativamente nova na cultura é o besouro-amarelo Costalimaita ferruginea (Fabr.)
(Coleoptera: Chrysomelidae), que é considerado importante praga desfolhadora em Myrtaceae como
em goiabeira e eucalipto. Suas larvas, normalmente, ficam no solo alimentando-se de raizes de
gramineas e no caso de eucaliptos os besouros tém preferéncia por por brotos e partes apicais da
planta. Ja no caso da pitaia ele costuma se alimentar da flor e pode atacéd-la antes mesmo de abrir,
causando sérios danos.

Bezouros da espécie Gymnets spp também atacam pitaias nas principais regides de cultivo
mundiais. O inseto se alimenta tanto das partes vegetativas como também de flores e frutos.

Para o controle de besouros deve-se usar armadilha de garrafa pet para insetos, fazendo 3
orificios de 3x2 cm e adicionar uma solugdo composta de um copo americano de agiicar mascavo e
um copo americano de acucar branco e 1 litro de 4gua. Essa armadilha deve ser pendurada na
sombra na altura entre 1 e 2 metros.

As cochonilhas, assim como os pulgdes e abelhas irapués, estdo entre as pragas de pitaia que
mais estragos fazem ao lado dos pulgdes e abelhas apapuas. Primeiro surgem os pequenos insetos
brancos que se mantém praticamente estaticos nos cladédios jovens, flores e frutos. Esses insetos
gostam de atacar as escamas das flores e frutos que comecam a apresentar manchas e murchar. Se

o ataque for muito severo a planta perde vigor. Embora minudsculos, esses insetos sugadores de seiva
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podem fazer grandes estragos, ndo apenas pelos nutrientes que rouba, mas também por secretar
uma espécie de cera que facilita o ataque de fungos, diminui a capacidade fotossintética da planta e
atrai formigas.

Assim como os pulgdes, em vdrias espécies de plantas, as cochonilhas podem transmitir
viroses e outras doengas, mas no caso da pitaia ndo se sabe ainda.

As cochonilhas apresentam formas muito variadas, o que dificulta a sua identificacdo. A
coloragdo pode ser branca, marrom, avermelhada, verde ou enegrecida. Algumas espécies possuem
corpo mole e se depositam sobre as plantas como se fosse algoddo, enquanto outras tém uma
carapaca dura.

O ataque dessa e de outras pragas sempre ocorre em plantas submetidas a condi¢des
ambientais e/ou nutricionais improéprias. Entre os fatores que propiciam esses ataques, destaca-se a
existéncia de solo ou substrato inadequados, quantidade insuficiente de luz, falta de 4gua, déficit de
nutrientes ou adubacdo em excesso. Outro fator favoravel as cochonilhas é a eliminacdo dos

predadores naturais, como percevejos, joaninhas, moscas e alguns fungos.

Recomendacoes gerais para reducao ou eliminacao de pragas

Com relacdo as pragas que atacam a pitaia, seja formiga do género Atta ou Acromyrmex,
mosca do botéo floral, cupins, irapuas, percevejos, entre outras, primeiramente, recomenda-se a
prevencdo por meio do monitoramento das pragas. Essa pratica é muito importante para manté-las
em niveis que ndo causam danos econdmico ao pitaial. Esse monitoramento pode-se fazer por meio
de monitoramento visual ou por armadilhas. Se o numero de pragas estiver acima do nivel de dano
econdmico, recomenda-se a intervengdo por meio de manejos culturais, organicos e/ou biolégicos.

Quanto ao manejo quimico ainda néo ha registros para a cultura, porém no ano de 2019, o
Mapa divulgou um documento que ressalta a demanda de ingredientes ativos no caso da pitaia de
acordo com algumas pragas e doengas (tabela 1).

Quanto a aplicacédo de defensivos é preciso tomar cuidado com a presenga de polinizadores

que podem ser afetados como também com os residuos nos frutos.
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Modelo de produc¢io para pitaia
Tuomas Cansing
Engenheiro Esp. MDEPVD, Gerente: Engenharia e Desenvolvimento CANSINGSACORP

Quando falamos em pitaia, devemos ter certeza de que nada esta escrito na pedra, ha muitas
coisas que estdo em constante variabilidade, e para estar dentro do escopo sem perder o norte, é
necessario manter em constante movimento de pesquisa, portanto indo de maos dadas com a
mengdo da variabilidade no cultivo, principalmente nas linhagens de Selenicereus, que podem gerar
ecotipos com uma drastica facilidade de adaptagdo pelo solo climético, que para ser mais preciso,
nos referimos a pressdo atmosférica e as condig¢des climaticas do solo.

Este antecedente faz-nos compreender que devemos desenvolver um modelo de produgéo
que se adapte as mudancgas exponenciais que se mantém na cultura, e que reaja as varias fases de
producédo e estratégias de exploracdo produtiva utilizadas em cada uma das zonas onde se

encontram a referida produgéo.
Mas antes de me aprofundar nisso, me pergunto: o que é um modelo de producgédo?

Como discernimento interno, desenvolvi uma resposta com a qual alguns podem néo
concordar, mas dentro do escopo em que me desenvolvi no mundo e / ou na cultura da pitaia, chego
a conclusdo de que um modelo de desenvolvimento é o uso de agro-tecnologicos metodologias de
produgdo que determinam a estrutura viavel de andlise da metodologia aplicada ou padronizada
socialmente nas UPPs (Unidade de Producdo Pitahaya), comparada e balanceada a técnica e
tecnologia, destinada a satisfazer a producdo, a norma sanitéria, rastreabilidade, o meio ambiente,

otimizac&o de recursos e retorno de capital, atendendo ao impacto cultural e social.
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O primeiro passo dentro do modelo de producgédo de pitaia que definimos é o planejamento
de uma mesa de plantio eficiente e gerida de acordo com as necessidades da cultura, a curto, médio
e longo prazo, para o desenvolvimento de atividades manuais ou mecanizaveis, de acordo com a
futura expanséo da unidade produtiva e seus picos de producéo e safra

Ao estimar uma mesa de plantio, devemos levar em conta o porqué? Para isso devemos ser

claros sobre o comportamento botéanico da plantagéo.
Comportamento botéanico.

Neste paragrafo, apenas apontarei os aspectos importantes que precisamos saber sobre a
pitaia amarela Selenicereus megalanthus como um fator sinecuanon para seu aproveitamento

adequado dentro de um modelo de produgédo de sucesso:

» Planta com caracteristicas saprofiticas

* Crescimento indeterminado

» Producéo de raizes fulcreaticas / faciculadas

+ Planta incompleta, uma vez que os cladddio fazer a fungédo da haste (c0) e, a0 mesmo tempo
exercer a funcionalidade da folha, (C1- )

* O tempo de maturagdo da fruta é de 14 meses

* Tempo de producéo comercial efetiva (1,5 >¥20) anos, o que significa que

v 18 + 240

x(idade) = o—

Anadlise de custos de atividades mecanizadas vs manuais

A necessidade de mé&o de obra para as atividades de uma planta¢do ndo mecanizavel ou dita

2.5(homem)

artesanal, é de
hectare

para o manejo de um a dois hectares é um item consideréavel e aceitavel,

mas quando expandimos nossa unidade de produgdo para >3 hec, a gestdo do item passa a uma
saida titanica, que deve ser justificada detalhadamente para ter remédios mididticos, que ndo

resolvam definitivamente o referido custo de producéo.

Em uma unidade de producédo de 5 hectares, a equagdo muda da seguinte forma:

/1 (homem x hectare)
# hectareas

x(maquinaria) =

\. 7 ?
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Isso reduz drasticamente o tempo de execugdo das atividades no curto prazo e no médio prazo

podemos ver uma economia representativa no investimento

_ _ tempo
x(investimento) = ——
capital

* Na analise de custos, realizada em varios upp, constatamos que, mais de 40% do investimento
é desenvolvido no pagamento de manuseio e méo de obra, nas unidades de producéo devido

a um péssimo desenho da mesa de plantio,

* Desta andlise entendemos que o resultado dessa despesa estd ligado a plantagcées com
densidades muito baixas, areas de circulagdo muito pequenas, com solos de caracteristicas
rugosas obrigados a sofrer operacdes manuais.

Tratando-se de espacos reduzidos para a utilizacdo de maquinas, ancorando-se no

desenvolvimento de atividades exclusivas a serem realizadas apenas com potencial humano.

Pondo em risco o retorno eficiente do capital, devido ao custo excessivo e ao pouco andamento das

atividades culturais.

Em vaérias quintas de producéo e colheita por meios manuais e / ou artesanais, identificamos
que um dos nos criticos que interfere na percentagem de fruta rejeitada para exportagdo é devido
ao desgaste do trabalho, ou seja, o cansaco da agente de colheita (homem) e os espagos de
deslocamento para os satélites de coleta que sdo muito longos, causam uma deterioragdo no
manuseio eficiente do transporte, maltratando a fruta fresca e est4 por sua vez sendo desclassificada

no momento de chegar ao local de embalagem final antes do tratamento para exportar.

Recomendacgdes

* Aumente a area de circulagdo para 4 metros para manuseio, reduza as fundagées por fileira

para 2,5 metros com suporte mével ou fixo a 1,20 metro entre fileiras.

« Estimar a capacidade méxima de nivelamento do local antes do plantio, sem economizar na

drenagem (conforme a necessidade).

* Asfundacées devem ser de concreto, vibradas
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* Eles ndo devem exceder 1,45 metros de altura porque, 15 seg x 1000 postes x / 60/60 x 52

semanas = 216 horas = 3.250 usd.
* Provisdo NS para uso maximo de horas efetivas Lux.

» Issonos da um total de mil sitios por hectare, levando em consideracéo a direcédo do sol, que
deve ser orientada de norte a sul para o aproveitamento maximo das horas efetivas de lux

nos cladodios.

» Implantar satélites de coleta, devidamente tratados, onde a fruta colhida é movimentada para
transporte imediato até o local designado como coleta oficial dentro da unidade de
producéo, esses satélites ndo devem estar a mais de 50 metros de distancia, ao longo das

vias de acesso, que devem ser permanentes.
Caixa de irrigacdo

Deve ser igual a mesa de semeadura com as seguintes caracteristicas especificas do sistema
de irrigacéo:
Gotejamento 40 It / hora
Cone de 50cm

2 conta-gotas

A produgéo de pitaia amarela esta ligada a um maior consumo de 4gua, e a climas semi-
temperados e / ou subtropicais, mas nos dados coletados nas parcelas de demonstragdo avaliadas
nas areas da provincia de Los Rios no Equador e no da provincia de Tsachilas, ha um alto percentual
de adaptagdo e producdo compardvel ao das areas nativas de producdo de dragoeiro amarelo,
quando utilizamos o método de enxertia, com padrdo decapitado, com aproximadamente um terco
da% de biomassa do cladodio superior Selenicereus megalanthus em relagcdo a ancora ou padrdo
Selenicereus undatus, mesmo em ultima andlise na provincia de Guayas, Guayaquil, com solo climéatico
tropical seco, constatamos que o potencial de crescimento e vigor das plantas em estudo mostram-

se promissores para uma producdo viavel e adaptado para a area.
* O aumento da densidade populacional por UPP, modelos de producédo de trelica com

distancias de 70 cm entre plantas, fileira simples ou dupla, podendo atingir de 5.000 a 8.000

individuos por UPP. O plano de poda aplicado e o controle do peso da copa devem ser
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realizados de acordo com o célculo da biomassa produtiva do plantio, que deve estar

relacionado ao plano de fertilizacgéo,
Substrato inicial

* Deve ser preparado um substrato inicial para a muda, com processo de enraizamento de no
minimo 5cm.

+ Matéria organica processada e madura + Trichoderma + Cefalomices para o controle de
patégenos e nematoides dos quais Meloidogyne (M. incognita, M. javanica; M.
exigua, ) Pratylenchus Sp. Foi encontrado , em todas as amostras analisadas, o pH do solo é -
5,3

« Acido Fulvico + Humico + P,Os

* % de casca de vegetal (casca de amendoim e / ou arroz)

* % Carvao (3%)

 Silicio + Diatoméaceas + Cal agricola

» Areia 3% + Terra de folhas peletizadas

« NPK+S

» Zeodlita ativada como catalisador para prevenir o ataque de insetos na fase larval que podem
destruir a formacgédo das primeiras raizes (Phyllophaga spp) Galinhas cegas, que sdo larvas de
besouros, especificamente da familia Scarabaeidae, sendo as espécies fitéfagas as da
subfamilia Melolonthinae. Embora esta subfamilia possua inumeras espécies nocivas as
lavouras, o género mais representativo é Phyllophaga, o que mais ataca as lavouras

de pitaia Selenicereus megalanthus .
Caracteristicas para selecao de sementes

» Plantas com 2-3 anos de idade.

» Tamanho de 0,80 a 1,00 metros

+ Phito - volume métrico de 0,5 a 1,00 cm

* Coloragéo verde escuro

* Pré-oxidacdo em plantas-mé&e antes do corte.

* Processo de quarentena

» Estimulacdo da raiz da quarentena com prolina e malto dextrina.

» Substrato com zeolito ativado.
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Poda

+ Corte as ventosas basais no cladédio 0, selecione apenas duas, até atingir a altura de
implantagdo do cladédio 1,

» Corte de guia do cladodio 1 aos 70 cm

» Utilizacdo do cladodio 2 como primeiro cladédio fecundo.

* Preservacdo de novos brotos, em zona e desdobramento de copa para conservagio
do cladodio 3.

* N&o permita o aparecimento de cladédios fora da area de exibicéo.

» Saia a 50cm do chio.

Estagios de Nutricao

Comeco

« Pré-oxidacdo

* Quarentena

 Start-up ou start-up no local

» Desenvolvimento

* Producéo

* Desempenho nutricional
* Condicbées ambientais secas / chuva / frio / Hum
- pH

+ Influéncia dos estagios lunares
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LELIDER] pH em relagdo ao aparecimento de doencas flingicas, nutrientes disponiveis e bloqueios
na pitaia amarela Selenisereus megalathus Ecotipo Palora.
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Controle de pragas

* Colecédo de microorganismos nativos

» Separacgédo de tenséo e alimentacéo

* Producdo de Beauveria bassiana a partir de cepas insitu.

* Incorporacéo de Trichodermas + Bacillus subtilis

» Incorporacgéo e preparacéo de fungos parasitas em formigas ophiocordyceps
» Iscas com uso de armadilhas fotocrémicas

» Armadilhas com atrativos, para capturar e eliminar insetos.

» Uso de 6leo ozonizado para amolecer insetos de membrana espessa.

* Quebrando o ciclo reprodutivo dos insetos com o uso de ovicidas.
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Controle fungico
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Conclusoes

E importante ter um planejamento adequado de longo prazo na producédo de pitaia, e
entender que o custo do investimento é exponencial de acordo com a qualidade do investimento
técnico e mecanizado dentro da UPP (Unidade de Producédo de Pitaia). A devolugdo do capital é
importante, mas se nfo levarmos em conta o ecossistema e ndo atuarmos com responsabilidade
ambiental dentro da nossa exploragdo nas UPPs, a natureza rapidamente cobrard nosso preco,
dificultando muito o manejo de uma produgdo de qualidade devido ao desequilibrio trofébico do

ecossistema.

Se dentro do nosso planejamento néo coletarmos as informagdes sobre o capital social da
regido, nosso planejamento ficard facilmente desalinhado em cada uma das atividades dentro dos
nos criticos que inequivocamente levam ao fracasso da qualidade produtiva.

Nenhum sistema ou modelo de manejo pode ter sucesso se os envolvidos na exploragdo da
pitaia amarela Selenicereus megalanthus ndo obtiverem dados para coleta estatistica de relatérios de

controle e remediacdo midiatica e definitiva.
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Situacao atual do cultivo da pitaia em Portugal
Amilcar Duarte’; Ana Rita Trindade’
TMED-Instituto Mediterrdneo para a Agricultura, Ambiente e Desenvolvimento, Universidade do Algarve,
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Campus de Gambelas, 8005-139 Faro, Portugal

Introducao

A fruticultura do Algarve tem registado mudancas evolutivas nos ultimos anos. As culturas
tradicionais como a alfarrobeira, amendoeira, figueira, didspiro e romézeira, tém sido alvo de novos
investimentos e correspondente aumento de drea e modernizacdo do pomar. Para além disso, os
pomares de citrinos tém vindo a ser melhorados e modernizados. A framboesa comegou a ser
cultivada na regido ha poucos anos e ja é uma das principais culturas, em volume de negécio. A drea
de cultivo de manga e abacateiro tem vindo a aumentar. Mesmo assim, é necessario que haja uma
maior diversificacdo da fruticultura regional. E particularmente desejavel a introducdo de espécies
com baixas necessidades de rega, uma vez que a falta de d4gua é um problema que sempre tem
limitado a agricultura da regido e que tem tendéncia a agravar-se com o aumento do consumo e
com as alterag¢des climaticas que estdo a ocorrer nos ultimos anos.

O Algarve apresenta condi¢des edafoclimaticas favordveis ao cultivo de algumas espécies
fruticolas exoticas, oriundas de climas tropicais ou subtropicais. De entre elas, ha que escolher
aquelas que tenham elevado potencial agronémico e boa aceitagdo no mercado nacional e
internacional. De entre as frutas exdticas, a pitaia (Selenicereus sp.), com a casca vermelha e a polpa
branca ou vermelha (Figura 1), dependendo da espécie, é uma das que parecem ter melhores

possibilidades de adaptacéo.
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Este fruto apresenta altas produgdes, com viabilidade econémica em terrenos de pequenas
dimensdes, como séo a maioria das parcelas agricolas do Algarve, algumas das quais se encontram
ao abandono, por ndo serem adequadas ao cultivo de espécies fruteiras mais exigentes. Para além
disso, a pitaia pode ser considerada uma boa solugéo para pequenos agricultores que tém dificuldade
em ser competitivos em culturas maiores, que ocupam grandes areas e tém pregos relativamente
baixos.

Essas foram as razdes que levaram a criagdo do Grupo Operacional (GO) “Fruta Dragéo:
Validar a capacidade produtiva da pitaia vermelha” (PDR2020-101-031201). A concretizacdo dos
objetivos do projeto vai contribuir para a dinamizagdo da fruticultura da regido algarvia, através do
estabelecimento de tecnologias de producdo sustentaveis e competitivas para a cultura da pitaia,
adaptadas as condi¢des edafoclimaticas desta regido portuguesa. O interesse em estudar as
particularidades desta cultura e a sua adaptacdo as condi¢des algarvias, prende-se a uma das suas
maiores vantagens: necessidades hidricas muito baixas, em comparacdo com outras culturas
fruteiras exploradas na regido. A perspetiva é criar condi¢des para a expanséo da cultura no Algarve.
O projeto “Fruta Dragdo” é financiado por fundos da Unido Europeia, através do programa
PDR2020, no ambito dos grupos operacionais (GO). Este GO é formado por parceiros que
desempenham fung¢des especificas no desenrolar das atividades do projeto: Consulai, AJAP,
Universidade do Algarve, Luis Sabbo, Mil Plantas e Desafio Tropical.

Os propositos do projeto “Fruta Dragdo” passam por: Implantagdo de campos de testagem
da pitaia vermelha (Figura 2) (instalacdo de campos de ensaios para as duas espécies (Selenicereus
undatus e H. costaricensis) a testar e implementacdo de praticas culturais diferenciadas);
monitorizacdo de campos de testagem da pitaia vermelha (evolugdo da planta de acordo com os
diferentes parédmetros agronémicos definidos e identificagdo de eventuais problemas fitopatolégicos
da planta e avaliacéo do valor nutritivo do fruto, incluindo quantificagdo de bioatividades); valida¢do
de dados agronomicos e de produtividade e qualidade dos frutos (obtengéo e tratamento estatistico
de dados dos campos de ensaio; definicdo de praticas agronodmicas e de viabilidade agronémica
para cada espécie testada); divulgacéo e disseminacédo (promover a cultura melhorada de pitaia
vermelha; divulgar o potencial da cultura; disseminar vantagens econémicas e financeiras da pitaia

vermelha como cultura alternativa).

Atividades desenvolvidas
Levantamento da situacdo da cultura

O primeiro passo do GO foi avaliar a presenca desta cultura no pais. Para isso foi executado
um levantamento da situag8o desta cultura em Portugal, recolhendo informacéo sobre a presenca

da pitaia em plantagdes ou como plantas isoladas (Figura 3). A identificac@o dos locais onde essas
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plantas estdo presentes foi feita através de contatos pessoais com técnicos, agricultores e outras
pessoas que se tém interessado pela cultura. Continuamente, foram feitas visitas técnicas aos locais

onde se encontram as plantas e foram realizadas entrevistas com os agricultores.

As plantacgdes localizadas foram classificadas em duas categorias:

a) Plantacdes com menos de 50 plantas
b) Plantagdes com mais de 50 plantas

A primeira categoria inclui as planta¢des em que a planta é usada como ornamental ou para
producéo de frutos para consumo doméstico, habitualmente conduzidas por pessoas sem formacéo
técnica na area agronémica e que exercem outra profissdo que nédo a agricultura. J& a segunda
categoria inclui as plantacdes de maior dimensdo e que se destinam a produgdo de frutos ou
cladodios para venda, sendo dirigidas maioritariamente por agricultores ou pessoas com formagéo
agrondmica. Apesar de a pitaia ainda ndo ser uma cultura muito explorada em Portugal, sabe-se que
a sua presenca, especialmente da espécie Selenicereus undatus, é bastante antiga, sendo indicador
disso a existéncia de plantas com grande dimens&o, como é o caso dos exemplares presentes no
castelo de Tavira (Figura 5). Tanto neste como noutros casos de plantas isoladas localizadas em
jardins privados, as pitaias sdo mantidas como ornamentais, especialmente pela beleza da flor, mas
nédo produzem frutos ou estes nédo sdo aproveitados.

O estabelecimento de contatos com varios produtores de pitaia que estdo a cultivar a planta
em diferentes condi¢des edafoclimaticas e de cultivo permitiu fazer observagdes sobre essas plantas,
de forma a relacionar o crescimento e a produgéo da planta com as condigdes de cultivo e praticas
culturais.

Para obter mais informacdo sobre a cultura e adquirir material vegetal de diferentes
cultivares ndo existentes em Portugal, membros da equipa do projeto da UALG e da Mil Plantas
fizeram visitas técnicas a Espanha, sobretudo na regido de Malaga. Essas visitas incluiram viveiros,
exploracdes agricolas produtoras de fruta, e ainda a Estagdo Experimental “La Mayora”, tendo-se

revelado de extrema importancia para a planificagdo do campo de ensaios.

Aquisicdo e multiplicacdo de plantas

As plantas a usar nos ensaios foram adquiridas maioritariamente em Portugal, num viveiro
que dispunha de elevado numero de plantas de duas variedades (Selenicereus undatus e Selenicereus
costaricensis). Foram também adquiridas plantas de outras variedades junto de produtores

portugueses e espanhois. As plantas adquiridas foram mantidas em observagdo e multiplicadas no
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viveiro ‘Mil Plantas’ em Estoi, Faro, antes de serem incluidas nos varios ensaios do projeto, em estufa

e ao ar livre.

Ensaios em estufa

Dada a suscetibilidade da pitaia ao frio e tendo em consideragdo que no Algarve ocorrem
geadas com alguma frequéncia, foi necessério estabelecer plantas em estufa para testar o seu
comportamento nestas condi¢ées. Numa zona auténoma do viveiro Mil Plantas, foram estabelecidos

trés ensaios.

Ensaio de textura de solo

Os solos algarvios sdo caracterizados por uma ampla pandplia de texturas muito distintas
entre si, consoante as trés principais unidades geomorfolégicas da regido (Serra, Barrocal e Litoral).
Esta grande diversidade de textura de solos torna indispensavel a sua caracterizacéo e o estudo da
adaptabilidade da pitaia a esses solos. Por esse motivo, o objetivo deste ensaio serd avaliar o
desenvolvimento da pitaia em diferentes tipos de solo (Figura 4), com especial atencdo para os solos
mais caracteristicos do Algarve. Estdo a ser testados solos ndo s6 com diferentes texturas, mas
também com diferentes niveis de calcario. A caracterizacéo fisico-quimica de cada modalidade do

ensaio servira de ponto de partida para se estabelecer as preferéncias desta cultura.

Ensaio de caracterizacao de variedades

Aqui o objetivo é avaliar a performance de variedades (

Figura [f) que a partida, sero interessantes do ponto de vista de adaptabilidade as condi¢des
daregido, mas também em relagéo a vertente comercial. Foram colocados a enraizar, sob as mesmas
condigdes, cladodios de diferentes espécies e variedades: S. undatus, S. costaricencis, H. purpusii,
‘Tesouro’, ‘Hybridum’, ‘Connie Mayer’ e outras, sendo registados dados agronémicos ao longo das
diferentes fases do seu ciclo de vida.

Foi nas plantas do ensaio relativo a textura de solo, principalmente nas modalidades com
presenca de areia, que surgiram os primeiros botdes florais e flores (Figura 7). A maior parte dessas
flores foram deixadas para polinizagéo livre e outras foram polinizadas manualmente. Em ambos os
casos, as flores deram origem a frutos de otimo calibre, excelente aparéncia, sem defeitos
epidérmicos e muito apreciados pelos provadores. Ainda assim, esperava-se uma intensidade de
floragcdo superior a registada. Durante o primeiro ano de ensaios surgiram alguns problemas
associados a temperaturas superiores a 38 graus registadas diariamente durante o ver&o, assim
como a temperaturas baixas (geada) durante o inverno. Depois de superar estas limita¢des, espera-

se uma producéo significativamente maior no ano de 2021.
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Ensaio para desenvolvimento de produto ornamental

Um dos objetivos do GO é testar a adaptabilidade da pitaia como planta ornamental. Desta
forma, foi estabelecido uma tipologia de condugéo que parece ser a mais vantajosa neste tipo de uso
da planta. Os cladoédios foram plantados em vaso de 35 L, com uma armagédo em cana de bambu.
Cada vaso leva quatro plantas de duas variedades distintas: Selenicereus undatus e ‘Connie Mayer’ ou
Selenicereus undatus e Selenicereus costaricensis.

A primeira modalidade de conjunto de variedades foi escolhida com base na diferenca da
cor da flor (S. undatus com flor branca, e ‘Connie Mayer’ com flor arroxeada), o que dard um conjunto
muito mais bonito. Outro dos fatores que levou a escolha destas duas variedades é o facto de a
‘Connie Mayer’ ser considerada muito boa polinizadora e com um fruto de sabor particularmente
distinto dos restantes, embora muito menor. A segunda modalidade (S. undatus e S. costaricensis)
constitui um conjunto também muito apreciado quando em flor, e tem a vantagem da possibilidade

de obtencéo de frutos com diferentes de cores de polpa e de bom calibre.

Ensaios ao ar livre

Quanto ao campo de ensaios ao ar livre, estdo presentes varias componentes:
Ensaio de variedades

Neste ensaio estdo a ser estudadas as oito variedades, das mais conhecidas e mais cultivadas
na Europa. O ensaio tem quatro repeti¢des, com 2 plantas de cada variedade em cada bloco. Estdo
incluidas neste ensaio: Selenicereus undatus, S. costaricensis, Selenicereus purpusii, JC01, JC02 e PO.
Colecdo de variedades

Estdo sendo instaladas variedades de pitaia, a medida que vdo sendo adquiridas. Esta
colecdo tem vindo a ser ampliada com novas variedades, para que se possa fazer uma caracterizagdo
das mesmas e utiliza-las, posteriormente, como polinizadoras. Neste momento j& temos 14 cultivares
instaladas.
Ensaio de cobertura de solo e densidade de plantacao.

Neste ensaio hd duas modalidades de cobertura de solo (tela e empalhamento) e duas
modalidades de compasso de plantacéo (filas duplas a 0,5 m entre plantas e filas duplas a 1 m entre

plantas. Até agora nédo se observaram diferencgas entre modalidades.

Ensaio de sistemas de conducéao.
Estéo a ser testados varios sistemas de conducéo, desde o mais tradicional, em que o suporte
é feito com postes de madeira tratada, até formas inovadoras, com estrutura de suporte metalica

(Figura 8).
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Resultados preliminares.

Na plantacdo ao ar livre os primeiros botdes florais apareceram a finais de julho de 2020
(Figura 9). E nesta fase que foram registados parametros morfolégicos indispensaveis para a
caracterizagdo das cultivares. Ao longo da floragdo, foram estudadas duas modalidades de
polinizagéo: livre e manual (Figura 10). A polinizagdo manual foi efetuada a diferentes horas, desde
as 22h até as 9h do dia seguinte, e foi usado todo o pélen disponivel nessa noite, ou seja, o polen
das diferentes flores abertas foi misturado e utilizado. Todas as flores destas categorias vingaram.
Ainda assim foram verificados diferentes estadios de recetividade por parte do estigma. Varios
paré@metros como a temperatura, a intensidade do vento, a presenca de poélen nos estames e de
insetos polinizadores durante a noite ou nas primeiras horas da manh4, foram registados para cada
flor, assim como a quantidade de frutos vingados por modalidade de cobertura de solo, sendo a linha
com mulching a mais produtiva.

Todos os frutos foram sujeitos a analises (Figura 11) ndo destrutivas (peso, medi¢do do
diametro, altura, nimero de bracteas, comprimento e altura das bracteas e das bracteas apicais, e
cor) e destrutivas (medicédo da acidez titulavel e do teor de sélidos soluveis totais, e peso da polpa e
da casca). Para as anélises destrutivas foi apenas utilizada parte da polpa, e a parte restante foi usada
para provas organoléticas, no sentido de determinar qual a aceitagdo por parte dos consumidores.
A docura e acidez dos frutos obteve uma apreciagdo bastante positiva, tendo sido verificada intencéo
por parte dos provadores em incluir esta fruta na sua futura dieta.Em relagdo a fitopatologia da
planta, em todas as saidas de campo, quando sdo encontrados sintomas de doencas, sdo recolhidas
amostras para anélise em laboratorio.

As observagdes até agora realizadas permitem concluir que a cultura da pitaia é viavel na
regido do Algarve (sul de Portugal), mas sdo necessarios cuidados especiais relacionados com a
ocorréncia de geadas, evitando instalar plantagées desta cultura em zonas com elevada
probabilidade da sua ocorréncia. Nas plantagdes em estufa as temperaturas altas durante o verdo
podem danificar seriamente as plantas, sendo necessario utilizar uma rede de sombreamento nos
meses mais quentes. Embora as plantas produzam frutos em polinizacéo livre, a polinizagdo manual

parece dar maiores garantias de obteng¢do de uma boa producéo de frutos de elevada qualidade.

Divulgacédo da cultura

Foram realizados dois dias abertos com o objetivo de divulgar a pitaia a potenciais
produtores, onde foi explicado o propésito dos diversos ensaios montados em viveiro e ao ar livre
(Figura 12). Foram feitas visitas a plantagdes de dois agricultores que, embora néo integrem o grupo

operacional, colaboram com o projeto. Um deles, produtor de framboesas em sistema hidropénico,
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dispensou uma pequena &rea para testar a adaptabilidade da pitaia a este sistema. Os resultados
mostram-se bastante vantajosos, uma vez que as plantas séo adubadas frequentemente, estimulando
constantemente o crescimento vegetativo e a acumulagdo de reservas. A maior parte das plantas

produziu 7 meses apos a plantagéo.

Perspectivas da cultura em Portugal

S&o varios os aspetos que contribuem para uma perspectiva de produgdo promissora para
esta cultura, em Portugal. As baixas necessidades hidricas e as caracteristicas do sistema radicular
(superficial) permitem o aproveitamento de muitas areas de solos pouco profundos, que se
encontram ao abandono por ndo serem adequadas ao cultivo de espécies fruticolas mais exigentes
em rega e em fertilidade do solo. A facilidade em produzir pitaia em modo de producéo biologico
ou com reduzido impacto ambiental é outro dos fatores que atrai ndo sé produtores, como também
consumidores.

A pitaia é considerada uma fruta de alto valor econémico, podendo atingir precos muito
elevados (8-10 €/kg). Parte das pitaias vendidas no mercado europeu é oriunda do hemisfério sul.
O desfasamento da colheita entre os dois hemisférios, permite ter pitaia disponivel para os
consumidores durante quase todo o ano, o que poténcia a expansdo do consumo (favorecida por
alguma descida do preco).

Apesar disto, a sua viabilidade esta condicionada pelas elevadas exigéncias em méo de obra
e pelo fato de uma das operagdes (a polinizagdo) ter que ser realizada durante a noite. Tendo em
conta esta particularidade, parece que a pitaia é especialmente adequada para parcelas de pequenas
dimensdes, pertencentes a pequenos agricultores, uma vez que estes, ao trabalhar na sua propria
exploragdo, estdo mais disponiveis para adaptar os seus horarios de trabalho as necessidades da
cultura.

Além do aproveitamento de &reas incultas, com novas exploragdes agricolas, esta cultura
perspectiva-se também como um meio de complementar e diversificar a produgdo em exploracdes
agricolas ja existentes, ocupando parte das estufas hoje utilizadas para outras culturas (horticolas,
framboesa e outras culturas). Em algumas dessas estufas h& condi¢des 6timas para a pitaia, incluindo

o controlo da radiacgéo.
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MFruto de pitaia em condig¢des 6timas para colheita.

® Produtores de pitaia (planta e fruto) com menos de 50 plantas
@ Produtores de pitaia (planta e fruto) com mais de 50 plantas




P capitulo 16

Grn e NPresenca da pitaia em plantacées ou como plantas isoladas, na regiéo
do Algarve antes do inicio do projeto.
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MEnsaio de caracterizacéo de variedades, no viveiro Mil Plantas.
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13T WAMPrimeiros botdes florais, no viveiro Mil Plantas.
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Fn e NEnsaios ao ar livre, em Cacela Velha — exemplos de diferentes estruturas de suporte.
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BT e BPrimeiros botdes florais no ensaio ao ar livre, em Cacela Velha.
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m Polinizagéo livre (a esquerda) e estigma coberto de polen depois de ser efetuada
a polinizagcdo manual (a direita).

ST R EBDeterminagdo de pardmetros fisicos e quimicos dos frutos (peso, a esquerda e
acidez titulavel, a direita).
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ST EPIDia aberto, em julho de 2020, no campo de ensaios ao ar livre, em Cacela Velha.




